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INTRODUZIONE

Ho sempre amato disegnare. 

Ho cominciato disegnando cibi e oggetti, ma la 
vera sfida è stata imparare a disegnare gli animali.

A poco a poco ho esplorato il mondo animale 
disegnando volpi, cani, orsi e altre creature e, 
mentre mi cimentavo, mi sono resa conto che 
ognuno si poteva scomporre in forme semplici  
e che la cosa più divertente era sviluppare la loro 
personalità aggiungendo accessori o espressioni 
particolari. 

Sono anni che disegno animali, ma sul 
nostro pianeta ce ne sono così tanti che ne 
avrò sempre di nuovi da disegnare! Il modo 
migliore per capire le caratteristiche fisiche 
di un animale è partire dalle semplici forme 
geometriche. In genere, inizio a disegnare una 
forma grande e poi aggiungo gradualmente 
i dettagli con forme più piccole fino a creare 
un’unica figura. 

In questo volume troverete istruzioni 
passo passo per disegnare sessanta 
animali partendo da forme molto semplici. 
Disegnando e mettendo insieme rettangoli, 
triangoli e cerchi riuscirete facilmente a 
completare la sagoma. Poi potrete aggiungere 
i dettagli per il muso, il corpo, il pelo... 
Scansionando il codice QR sulla pagina destra 
di ogni lezione troverete un video tutorial 
che spiega passo passo il disegno. Quando 
sarete soddisfatti dell’animale, potrete usare 
gli esempi a colori sulla pagina di destra per 
trovare ulteriori ispirazioni e sbizzarrirvi a 
cambiare pose, espressioni o accessori.

Fate pratica con regolarità o ritagliatevi  
del tempo quando potete. Il mio consiglio  
è di mettervi alla prova e disegnare per trenta 
giorni consecutivi o per un periodo di tempo 
prestabilito. 

Spero che questo libro vi aiuti a sviluppare  
le vostre abilità e la vostra immaginazione  
in tanti modi divertenti!

Ricordate: 
disegnando, si 

impara a disegnare!



Scansionatelo 

per guardare 

il tutorial!

6 7Lezione di disegno: animali

Disegnate un piccolo 
ovale per la testa.

Disegnate due triangoli 
per le orecchie, quindi  
arrotondate gli angoli  
del corpo.

Disegnate una lettera S per 
la coda, poi aggiungete una 
macchia all’interno 
del muso.

Cancellate tutte le linee  
che si sovrappongono.

Aggiungete gli occhi, 
il naso, la bocca e i 
dettagli delle orecchie.

Disegnate una bandana, 
una zampa posteriore e 
le due zampe anteriori.

Aggiungete un’altra macchia 
sul corpo, i baffi, i dettagli delle 
zampe anteriori e un giochino.

GATTO E ora... un po’ di colore!

Immaginate 
quanti modi ci sono 
per rappresentare 
il pelo dei gatti!

CASA E FATTORIA

Nella parte inferiore, 
disegnate un rettangolo per 
il corpo. Deve sovrapporsi 
in parte alla testa.
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Disegnate un cerchio  
per la testa.

Per il corpo, disegnate  
un ovale grande attaccato 
alla testa.

Cancellate tutte le linee  
che si sovrappongono.
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PORCELLINO D’INDIA E ora... un po’ di colore!

Disegnate una linea verticale 
ondulata per delineare 
il muso e aggiungete un 
semicerchio per l’orecchio.

Infine, aggiungete i baffi,  
i dettagli dell’orecchio  
e altre due linee verticali 
ondulate sul corpo.

Disegnate l’occhio, la narice, 
la bocca e qualche macchiolina 
sul muso. Aggiungete le due 
zampe posteriori.

Scansionatelo 

per guardare 

il tutorial!
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Disegnate un rettangolo 
grande e arrotondato  
per il corpo.

Disegnate una lettera U 
per la proboscide.

Aggiungete due semicerchi 
per le zampe.

Cancellate tutte le linee che 
si sovrappongono.

Disegnate la forma di un 
ventaglio per l’orecchio.

Disegnate l’occhio e la 
coda. Aggiungete le pieghe 
sulla proboscide e i peli 
sulle zampe e sul corpo.
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ELEFANTE E ora... un po’ di colore!

Provate a scegliere 
forme diverse 
per le orecchie 
e la proboscide.

Scansionatelo 

per guardare 

il tutorial!



52 53Lezione di disegno: animali BOSCHI, FORESTE E PIANURE

Disegnate un quadrato 
per la testa.

Sotto la testa, disegnate 
un rettangolo grande 
per il corpo.

Disegnate un trapezio sopra 
la testa per i capelli. Poi, 
disegnate quattro zampe 
corte con gli zoccoli.

Cancellate tutte le linee che si 
sovrappongono. Disegnate le 
narici, una piccola sezione tra 
i capelli e delle linee dritte per 
dare struttura alle corna.

Disegnate delle linee verticali 
per dare volume al pelo sulla 
testa e sul corpo. Infine, 
disegnate la coda e un occhio 
che spunta tra i capelli.

Aggiungete le corna ai lati 
della testa. Arrotondate la 
testa e il posteriore.
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YAK E ora... un po’ di colore!

Scansionatelo 

per guardare 

il tutorial!


