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LE API

La sistematica

L’ape & un Insetto* e presenta le caratteristiche strutturali proprie a tutti
gli Insetti, detti anche Esapodi*, con il corpo costituito di tre «regioni
morfologiche» (o fagmi) [687]: capo con due antenne, torace con sei
zampe e due coppie di ali, addome formato di sette segmenti (per le
Apis spp.). Le abitudini di vita distinguono perd nettamente 1’ape da
tutti gli altri Inserti, facendone risaltare le istintive capacita.

Volendo compilare I’esatta “carta d’identita” dell’ape si avra [147]:

Tipo o Phylum*- Artropodi* (Arthropoda): questi animali,
come tutti gli invertebrati*, sono privi di un vero scheletro ma
possiedono una cuticola* che, rivestendoli come una corazza, ne
protegge le strutture interne e mantiene la forma del corpo; costi-
tuisce una sorta di scheletro esterno articolato (esoscheletro™)
provvisto di arti, anch’essi articolati [1245].

Subphylum - Tracheati: hanno un solo paio di antenne e sono
provvisti di trachee* tubulari [480].

Superclasse — Esapodi: sono dotati di sei zampe.

Classe — Insetti (Insecta): con il corpo diviso in sezioni (meta-
meri), segmentato (dal latino insecare = incidere, praticare un
taglio) [1260].

Sottoclasse — Prerigoti*: dotati di ali, allo stato adulto (dal greco
ptéron = ala) [1150].

Gruppo — Olometaboli*: dotati di metamorfosi* completa, con passaggio da larva a ninfa, poi a Insetto perfetto
o “imagine” (imago*).

Superordine — Oligoneotteri: comprende dieci Ordini degli Insetti pitt evoluti (90+96% del totale, tra cui
Coleotteri, Ditteri, Lepidotteri e Imenotteri) [687].

Ordine — Imenotteri* (dalle radici etimologiche greche: hymén = membrana, pteron = ala: Hymenoptera):
sono provvisti di quattro ali membranose, delle quali il paio anteriore ¢ pill grande di quello posteriore. Sono
considerati gli Insetti pitl evoluti e piu interessanti per la funzione impollinatrice [908] [1150].

Sottordine — Apocriti*: con addome peduncolato (dal greco apocritos = separato); le larve sono apode o
vermiformi.

Sezione — Aculeati*: I’addome delle femmine ¢ provvisto di aculeo* o pungiglione*.

Superfamiglia — Apoidea: costituisce 1’insieme delle Specie di api. Alimentano le larve con polline o
miscela di polline e miele [1352].

Famiglia — Apidi* (Apidae): coperti di fitta peluria, nutrono le larve con néttare* o miele e polline*; si pos-
sono distinguere in solitari e sociali*; a questi ultimi vi appartengono i bombi* (Bombus spp.), le “api senza
pungiglione” (es. il genere Melipona) e le api normalmente allevate (Apis mellifera L.).

Sottofamiglia — Apinae: vi appartengono specificatamente i Meliponini (vedi a pag. 28) e gli Apini.
Genere — Apis: comprende le diverse Specie* di apidi sociali e fra questi le molte Sottospecie* allevate
dall’vomo che, secondo la legge della priorita* nella denominazione, appartengono alla Specie Apis mel-
lifera L. (classificazione di Carlo Linneo*, nel suo Systema Naturae, 10* edizione del 1758), anche se da
diversi Autori ¢ stata utilizzata la denominazione di Apis mellifica L. In pratica sarebbe piu appropriata
la denominazione di Apis mellifica, cio¢ di ape che produce il miele, in quanto non raccoglie miele, ma
néttare, che trasforma in miele. Lo stesso Linneo, nella sua Fauna* Svecica del 1761 (seconda edizione),
propose il termine piu corretto di Apis mellifica, ma il principio della priorita* dei nomi ha fatto si che
tuttora I’ape allevata in quasi tutto il Mondo sia definita Apis mellifera [299] [426] [940] [1063] [1150].

Api operaie (Apis mellifera ligustica
Spinola) intente al lavoro sul favo.
(Fotografia di Aldo Genotti)
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Classificazione delle api

Le Specie di api sono diverse secondo I’areale* di diffusione: molte sono solitarie o semisociali. Di nostro
interesse sono le “api sociali” che costituiscono un “superorganismo’* matriarcale*, monoginico* e pluriennale
[1063], i cui componenti sono di due tipi, uniformi ma differenziati in sterili e riproduttivi [1169] [1297] [1298].
«L’aggettivo “sociali” fa, ovviamente, riferimento allo stile di vita di questi Insetti che formano colonie piu
0 meno popolate e complesse ma, comunque, sempre caratterizzate da tre proprieta fondamentali, in quanto
questi gruppi non sono semplici aggregazioni* di individui tutti uguali tra loro; i membri della colonia, infatti:
1. appartengono a due o piu generazioni distinte che si sovrappongono (figli e genitori vivono insieme);
2. cooperano nelle cure alla prole immatura, che:

3. ¢& generata solo da alcuni particolari individui (regine) appartenenti alla stessa colonia.

Gli animali che presentano questo tipo di organizzazione sociale (tra cui le Apis mellifera spp.), con una
fondamentale divisione di ruoli tra individui che si riproducono e individui sterili, sono detti eusociali* (che
significa “veramente” sociali).» (Elaborazione da Stefano Turillazzi, Le societa delle vespe, Alberto Perdisa
Editore, Bologna 2003) [1297] [1352].

Inoltre, gli Insetti eusociali hanno anche altre caratteristiche che sono specifiche delle Apis mellifera L. che:
* mantengono una omeostasi* interna;

* sono ben armate e protette;

* di solito non accettano nella societa membri di altre colonie della stessa specie [81];

* vivono in un insieme numeroso all’interno del quale esiste un flusso di informazioni tramite sistemi di
comunicazione;

* restano unite in gruppo quando si spostano da un luogo all’altro, come si verifica durante la sciamatura [1277];
* nel gruppo, inoltre, «I’egoismo materno impera. Per ogni alveare una madre sola, unica. [...] Per quanto fra
i componenti I’alveare si trovino altre femmine atte a proliferare, queste, per poter vivere assieme, rinunciano
alla maternita e si votano al celibato per allevare la numerosa progenie di un’unica madre.» (Tratto da Ettore
Roncoroni, Conoscere Uinsetto, Tipografia Arcivescovile dell’Addolorata, Varese 1933 — XI) [1155].

* presentano delle caratteristiche emergenti che non sono la semplice somma delle qualita individuali [1297].
Tuttavia, secondo Enrico Alleva [18], la socialita tra gli Insetti non & un attributo di superiorita evolutiva ma,
come negli altri animali, una delle caratteristiche con le quali una specie sopravvive nel mondo. In altre parole,
il fatto di costituire una unita sociale non ¢ sinonimo di maggiore perfezione.

D’altra parte, la “societa* delle api” € anche obbligatoria, nel senso che 1’individuo non ¢ in grado di
sopravvivere da solo, poiché dipende dal reciproco legame con gli altri membri e la comunita dipende
dalla coesione dei singoli componenti che ne fanno parte. A questo scopo hanno notevole influenza i fat-
tori genetici e quelli nutrizionali [255] [823].

Del Genere* Apis, le Specie note sono 9, non tutte interessanti per 1’allevamento:

* Apis mellifera L. (Linnaeus, 1758),1’ape comune da miele diffusa e allevata in Europa, in Africa Occidentale
e propagata in tutti i continenti dall’'uomo (1 kg di api = circa 10 000 Insetti). Si distingue da altre Apis per
I’abitudine di edificare parecchi favi, uno dietro 1’altro, in ampie cavita. Lasciate libere di agire, le colonie di
Apis mellifera L. normalmente costruiscono i favi all’interno di alberi cavi [1198] [1352].

* Apis dorsata F. (Fabricius, 1793), o “ape gigante”, localizzata in Asia Sud-Orientale, nell’Indonesia, nelle
foreste di Giava, Malesia, India e Afghanistan. Ha pressappoco le dimensioni di un calabrone* (Vespa crabro
L.):lunghezzadelle operaie 16+18 mm (1kgdiapi=circa6500 Insetti) [836].Lecolonie* sono grandi,conoltre
20 000 operaie che vanno famose per le subitanee collere e le punture dolorose. I nidi consistono di sin-
goli favi nudi sospesi a rami degli “alberi delle api”, i Tualang (Kompassia parviflora King), a sporgenze
di dirupi o a tetti di edifici. I favi sono semicircolari e spesso hanno il diametro superiore al metro; sono
costituiti da un solo tipo di cellette. Sono propense a migrare, in epoche fisse, coprendo anche distanze di
150 km [98] [836] [984] [993] [1352].

* Apis florea F. (Fabricius, 1787), detta anche “ape nana”, ¢ il piu piccolo rappresentante del genere Apis: ¢
diffusa prevalentemente in Asia Sud-Orientale, Indonesia, Iran, Iraq, Oman e Africa (importata in Sudan), in
zone preferibilmente pianeggianti, dove 1’estate puo dar luogo a temperature talvolta superiori a 48 °C [122].
Le sue operaie non superano i 7+8 mm di lunghezza, in colonie con meno di 5000 individui. L’ape nana ¢
anche quella dai colori piu singolari: ’addome dell’operaia & segnato da due segmenti rosso mattone e da
bande trasversali argentee a spaziatura regolare. Come 1’ Apis dorsata, costruisce un unico favo verticale, ma
pit piccolo (circa 30 cm di altezza), appeso a un ramo di albero, alla cui sommita realizza una piattaforma
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ZAMPA ANTERIORE

"

SPAZZOLA CESTELLA

Nell’illustrazione sono rappresentate da sinistra a destra due zampe posteriori, una vista dall’esterno
e l'altra dall’interno e una zampa anteriore di ape operaia. Nella prima si nota la spazzola per il polline,
nella seconda la cestella (corbicula®) con la terminazione, ingrandita, dove si vedono gli uncini e la
ventosa. Nella zampa anteriore € evidenziata la stregghia, per la pulizia delle antenne. (Disegno tratto
da Vittorio Calvini, La vita delle api, Fratelli Fabbri Editori, Milano 1963) [285].

- ! Le ali delle api.
e e A, ala anteriore (mesotoracica), faccia inferiore; p-p, piega.
=T W s A4 B aaposteriore (metatoracica), faccia inferiore; h-h, uncini (hamul.

b Ll ' © 4 G, sezione delle ali secondo la linea a-b che mostra gli uncini
P e E o . i}f agganciati alla piega dell'ala anteriore: cio awviene solamente durante

A At = - 1yl volo. (Disegno tratto da Lorenzo Lorraine Langstroth e Carlo
| S gy __-,j"eﬂ"' I_ ‘' Dadant, L’ape e I'aria, Opera riveduta e completata da C.P. Dadant,

b R o Prima edlizione italiana curata da Don Giacomo Angeleri, Societa

% c Tipografico-Editrice Nazionale, Torino 1928) [793].

[ i3] [C}

Lo schema illustra le modalita di azionamento delle ali nel volo di un Insetto. In A la contrazione dei muscoli tergo-
sternali abbassa il tergo e determina il movimento di elevazione. In C la contrazione dei muscoli longitudinali solleva
il tergo e spinge le ali verso il basso. (Disegno di Snodgrass, tratto da Storer T.1., Usinger R.L., Strebbins R.C.,
Nybakken J.WW., Edlizione italiana a cura di Paolo Brignoli, Zoologia, Zanichelli Editore S.p.A., Bologna 1982) [1254].
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Addome

L’addome ¢ costituito di sette segmenti con struttura chitinosa rigida (uriti o metameri) dei quali I’anterio-
re, il propodeo, si fonde con il torace. Sono intervallati da brevi spazi morbidi nei quali sono presenti le
membrane elastiche che consentono al corpo di effettuare ampi movimenti. Tali membrane costituiscono
le cosiddette membrane intersegmentali e sono punti vulnerabili dell’ape in quanto permettono ad alcuni
parassiti (es. Varroa destructor*) di affondarvi I’organo succhiatore per il prelievo della linfa. Tutto il
corpo dell’ape & ricoperto di una fitta peluria, specialmente nelle giovani operaie, che, oltre alla funzione
di isolante termico, concorre alla formazione della sensibilita complessiva: oltre a trattenere il polline che
deve passare di fiore in fiore per I’'impollinazione, conserva I’odore caratteristico del loro alveare di appar-
tenenza (odore di alveare o della colonia*, vedi cap. “I feromoni” a pag. 66) e anche gli odori dei fiori
come segnale da riportare all’alveare per indicare alle compagne quali sono quelli interessanti da visitare
[280].

L’addome contiene la maggior parte delle ghiandole dell’ape operaia:

* le ghiandole ciripare* o della cera sono otto cellule che producono cera fluida che si solidifica in scaglie,
al contatto con I’aria, fuoriuscendo attraverso delle aperture ovali e lisce, dette specchi della cera, poste tra
i segmenti addominali (urosterni) IV, V, VI e VII (vedi figura a pag. 42) [426]. Ogni scaglia di cera, dello
spessore di circa 0,5 mm, pesa in media 0,8 mg: ne occorrono percid 1 250 000 per formare 1 kg di cera.
Ciascuna operaia puo produrre fino a otto scaglie di cera al giorno [624] [1266];

* la ghiandola odorifera (di Nasonov*, pronuncia nasonof), posta tra il VI e il VII segmento, emette un
odore specifico captato come un’onda dalle antenne delle altre api, odore che serve loro per riconoscersi;
* le ghiandole velenifere, situate all’estremita dell’ultimo segmento, sono anche queste tipiche dell’ape
femmina. All’apparato velenifero presiedono quattro ghiandole, due delle quali — denominate rispettiva-
mente di Bordas e di KoZevnikov o Koschewnicow — hanno incerta attribuzione ma, probabilmente, segna-
lano uno stato d’allarme. Piu determinante e chiara ¢ 1’azione delle altre due ghiandole: una ghiandola
detta acida e una, piu piccola, detta alcalina o ghiandola alcalina del Carlet o ghiandola di Dufour. Esse si
aprono una accanto all’altra in prossimita della base del pungiglione* e secernono due differenti umori dal
cui perfetto miscuglio deriva la maggiore o minore velenosita della puntura [1128]. Il veleno accumulato
nel bulbo situato alla base del pungiglione, percorrendo il sottilissimo canale delimitato dallo stiletto e
dalle due lancette, che sono le parti scorrevoli del pungiglione, giunge nei tessuti coinvolti non soltanto
attraverso ’apertura posta all’apice dell’aculeo*, ma anche attraverso canalicoli laterali che si diramano
obliquamente dal canale principale agli ultimi cinque uncini delle lancette stesse [624]. Al momento della
puntura 1’ape inietta 0,1+0,2 mg di veleno e, dalla camera dell’aculeo, libera nell’aria I’isoamilacetato e
I’isopentilacetato, feromoni di allarme* che provocano uno “stato di all’erta” alle api compagne di nido, e
anche a quelle degli alveari vicini, richiamandole sull’obiettivo punto [75]. L’ape che punge I’'uomo, o un
mammifero, perde il pungiglione che, come I’amo del pescatore, rimane infisso nella vittima; volando via,
all’ape si strappa anche parte dell’addome e, pertanto, ¢ destinata a morire in breve tempo. Cio ¢ determi-
nato da una caratteristica degli Insetti eusociali, per i quali la sopravvivenza generale della colonia viene
prima della vita e del benessere di ogni singolo membro [1266] [1356].

La maggior parte degli organi* interni dell’ape (vedi anche le figure alle pagg. 42 e 267) sono sostanzial-
mente gli stessi che si trovano negli altri Insetti, ma il tubo digerente ha uno speciale adattamento per il
trasporto del néttare (ingluvie* o borsa melaria). 1l néttare sorbito dai nettari dei fiori, infatti, non passa
direttamente nello stomaco ma viene immagazzinato nell’ingluvie o borsa melaria, un allargamento del
tubo digerente che una valvola tiene normalmente chiuso ma che, con una specie di deglutizione, consente
di introdurre nello stomaco quella parte di cibo che 1’ape utilizza per la propria alimentazione [260].

Allo stomaco segue I’intestino tenue nel quale sboccano i tubuli Malpighiani*, che hanno la funzione di
filtrare I’emolinfa* dalle scorie che vengono appunto riversate nell’intestino ed eliminate. Segue I’intestino
retto che, prima di terminare con 1’ano, presenta una parte allargata ed estensibile, I’ampolla rettale, nella
quale possono essere accumulati gli escrementi anche per molto tempo, permettendo alle api di evacuare
solamente in volo. Infatti le api non spurgano I’intestino all’interno dell’alveare, neanche durante la pro-
lungata clausura invernale [280].

1l sistema respiratorio, che ¢ costituito da una rete di tubuli (trachee*) che si aprono all’esterno mediante
fori chiamati stigmi* o spiracoli tracheali, ¢ ampliato dai sacchi aerei* o aeriferi che risultano di grande
utilita all’Insetto quando vola carico di nettare e/o di polline (vedi a pag. 117) [1367]. Nell’ape regina ci
sono due ovari molto sviluppati, composti di 300+400 ovarioli; producono un gran numero di uova, che
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Dai fiori del bucaneve (Galanthus nivalis L.,
famiglia Amaryllidaceae) le api raccolgono néttare
e polline. | fiori, portati da steli arcuati, sono rivolti
verso il basso: cio costituisce una difficolta per la
frequentazione da parte delle api. Hanno tre tepali
esterni pitu grandi e tre interni pit piccoli, di colore
bianco con macchioline verdi variamente disposte
su quelli interni. (Fotografia di Paolo Gervasio)

Narcisi (Narcissus poéticus L.). Hanno i tepali*
bianchi generalmente rivolti all’indietro. Nella
parte centrale la corolla di colore e profumo
differente dal resto del fiore costituisce la “guida
del nettare” che favorisce il richiamo degli Insetti
impollinatori [631].

Campanellino (Leucojum vernum L.).

Bulbosa a sviluppo invernale-primaverile (Sternbergia lutea
[L.] Ker-Gawler ex Sprengel), spontanea ai margini dei boschi
e coltivata nei giardini. | fiori degli ibridi di colori diversi
sbocciano addirittura tra la neve: anche se, generalmente,
sono sterili, attirano subito le api per la raccolta del primo
polline fresco. (Fotografia di Andrea Giorcelli)
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MAONIA (Mahonia sp. pl.). E un Genere di circa 60
specie di arbusti sempreverdi (famiglia Berberidaceae)
originari dell’Asia Orientale e America Settentrionale,
coltivati per il giardino.

La piu conosciuta e diffusa € Mahonia aquifolium (Pursh)
Nutt., sinonimo: Berberis aquifolium Pursh, arbusto sem-
preverde originario della California, dalle foglie coriacee
e un po’ spinose, che in inverno virano al bronzo. Ha una
vistosa fioritura gialla in primavera e abbondanti bacche
in autunno; il portamento ¢ sempre un po’ difforme da
una pianta all’altra a causa della riproduzione da seme. Si
puo riprodurre anche con i polloni che emette con estrema
facilita.

La maonia (Mahonia bealei) & un arbusto, originario della
Cina, alto fino a 2 m con foglie composte da 5+9 paia

di foglioline allungate; i fiori gialli compaiono durante
I’inverno (gennaio-marzo), riuniti in grappoli lunghi 15 cm,
pit 0 meno eretti. Sono molto attrattivi per api e bombi
per tutto il lungo periodo di fioritura [839].

Il nome di questa pianta commemora Bernard Mc-Mahon, orticoltore statunitense vissuto dal 1775
al 1816. Conobbero un periodo di notevole popolarita appena introdotte in Europa, nella prima meta
dell’800, tanto che alcune piantine di Mahonia aquifolium, importate dal Nord-America nel 1823, furono
vendute a 10 sterline ciascuna.

Esistono molte varieta di Mahonia, ma la Mahonia japonica & senza dubbio la pill bella. E un arbusto
di taglia media e di forma tondeggiante, molto apprezzato in quanto resistente sia al freddo sia al caldo,
difficilmente attaccato dai parassiti, che si accontenta dell’acqua piovana una volta adulto e che produce
una bella fioritura di colore giallo-zolfo in inverno (gennaio-febbraio), con profumo intenso, seguita da
bacche decorative bluastre nei mesi estivi. Il suo fogliame, nonostante sia sempreverde, cambia colore
secondo la stagione, infatti ¢ verde intenso in estate, ma diventa rosso acceso appena sente le prime
gelate, fino a ritornare piano piano di nuovo verde con I’innalzarsi delle temperature primaverili [839].

Febbraio
LENTAGGINE o LAURO-TINO (Viburnum tinus L.), ¢ un’arbusto sempreverde alto fino a 3 m con foglie
coriacee e persistenti (famiglia Caprifoliaceae); &€ spontaneo nelle macchie e tra le siepi della regione mediter-
ranea. I fiori, su cime corimbose, sono piccoli, bianchi o rossastri verso 1’esterno, sbocciano in pieno inverno.
In autunno maturano piccoli frutti ovoidali, non velenosi, appetiti dagli uccelli: la singolarita di questa pianta
¢ quella di presentare contemporaneamente fiori e frutti [985] [1129] [1140].

FAVAGELLO (Anemone ficaria L., sinonimi Ranunculus ficaria L. e Ficaria ranunculoides Roth.), famiglia
Ranunculaceae; erba carnosa perenne con piccoli tuberi sotterranei, alta 10+20 cm; fiorisce da febbraio a
maggio. Presenta foglie cuoriformi, lucide di colore verde
intenso, che formano attorno ai fiori la cosiddetta “rosetta
basale”. I fiori, larghi circa 2 cm, solitari su lunghi pedun-
coli che sorgono all’ascella delle foglie, hanno la corolla
formata da 8+12 petali ovali-allungati, di colore giallo. La
pianta, presente in tutta Italia, & comune nei suoli umidi
negli orti, nei prati e negli uliveti. Contiene un succo acre
modestamente irritante per la pelle [369] [877] [1306].
MANDORLO (Prunus dulcis [Miller] D. A. Webb., sino-
nimi: Prunus communis Arcang., Amygdalus communis
L. o Prunus amygdalus Batsch). Albero fruttifero apparte-

Favagello (Anemone ficaria L.).
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