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La X edizione italiana ¢ stata effettuata sull’ulti-
ma (XIII) edizione americana del Katzung’s Basic and
Clinical Pharmacology che si conferma un testo di si-
curo riferimento per la preparazione di studenti in me-
dicina, farmacia, scienze infermieristiche ed altresi di
rilevante importanza per le attivita specifiche di medi-
ci ed operatori sanitari.

L’inclusione, all’inizio della piu gran parte dei capi-
toli, di casi clinici pertinenti richiedenti impegni tera-
peutici specifici relativi alla materia trattata nel capito-
lo, e la risposta al termine di essi, consentono un con-
tinuum fra patologie specifiche e corretto impiego dei
farmaci piu adatti nei casi descritti.

Le tabelle-sommario al termine della piu parte dei
capitoli consentono una rapida individuazione dei pro-
totipi dei gruppi di farmaci presi in esame e di tutti
1 piu importanti congeneri. La presentazione a colori
delle figure ¢ assai utile per la comprensione di aspetti
anche complessi del testo.

La X edizione italiana ¢ stata costantemente aggior-
nata, anche con sei inserti relativi rispettivamente ad
aspetti delle azioni sfavorevoli dei FANS (cap. 36), ai
prodotti biologici per la degenerazione maculare reti-
nica (cap. 55), alla farmacoterapia di una malattia au-
toimmune quale la sclerosi multipla (ibidem), a trat-
tamenti convenzionali e biologici nella psoriasi (cap.
61), alla spesa farmaceutica in Italia e ’appropriatezza
delle cure (cap. 65) ed a novita in tema di vaccini e di
immunoglobuline (App. I). Per 'immediatezza dell’in-
formazione, sono stati riportati farmaci approvati dal-
la FDA nel 2016 menzionati nel testo e farmaci di re-
cente commercializzati negli USA. Essendo facilmen-
te reperibili in Internet informazioni circa le specialita
relative ai principi attivi menzionati nel testo, si ¢ rite-
nuto opportuno eliminare le Appendici V-1 e V-2 della
precedente edizione italiana. I principi attivi non anco-
ra disponibili in Italia sono stati accompagnati nel te-
sto ai nomi delle specialita straniere, quasi tutte USA.

L’appendice I relativa ai vaccini porta i piu recenti

Katzung prime pagine iii.indd 9

aggiornamenti sulle problematiche vaccinali. L’appen-
dice III fornisce la piu recente trattazione della sempre
piu importante farmacovigilanza ed ¢ corredata da ap-
propriate tabelle e figure a colori.

Particolare considerazione hanno avuto la revisio-
ne ed integrazione delle appendici IV, VI e VII, relati-
ve a modalita di prescrizione anche molto recentemen-
te variate con riferimento pure ai farmaci controlla-
ti, compresi quelli per la terapia del dolore, risultando
cosi un’importante fonte di informazione per medici e
farmacisti e nuovi laureati all’inizio dell’attivita pro-
fessionale. Lappendice VI consente la identificazione
della composizione dei prodotti da banco presi in con-
siderazione nel cap. 63. L’appendice VII riporta 1 dati
piu attendibili per un corretto impiego clinico di quei
farmaci che, dato il positivo rapporto concentrazione/
effetto, possono, per i dati cinetici forniti, essere me-
glio utilizzati e posologicamente controllati anche per
loro effetti secondari. I dati forniti nell’appendice VII
sono consonanti con quelli di alcuni gruppi di farma-
ci (ad es. amminoglicosidi, antiepilettici) riportati nel
testo.

Alla traduzione dell’opera e revisione delle appen-
dici hanno collaborato con me studiosi, riportati nel-
le pagine che seguono, con diverse specifiche compe-
tenze, che ringrazio vivamente, cosi come il prof. agg.
Cesare Mancuso che ha avuto parte importante in va-
ri aspetti scientifico-redazionali. Ringrazio inoltre per
aver collaborato a vario titolo alle attivita legate ai rap-
porti con I’editore, Gianfranco Cipollini; collaborazio-
ni hanno prestato anche Carlo Vurchio e Paolo del Ce-
cato. Le interazioni con I’editore e con i suoi validi col-
laboratori sono state di stimolante impegno. Mi augu-
ro che alla nuova edizione del Katzung venga riserva-
to un consenso corrispondente all’impegno messo nel
realizzarla.

Prof. Paolo Preziosi
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AP: Arterial Pressure

AUC: Area under the curve

BNF: British National Formulary

B.P.: British Pharmacopeia (Farmacopea inglese)
BPCO: BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva
CHMP: Committee for medicinal products for human
use

CHF: Cardiac Heart Failure

CPMP: Committee for Proprietary Medical Product
CYP: Citocromo P450

EMA: European Medicines Agency

EPA: Environmental Protection Agency

FAO: Food and Agriculture Organization

FDA: Food and Drug Administration

F.U., FU: Farmacopea Ufficiale Italiana XII ed.
GAIN: Generating Antibiotics Incentives Now
GLUT: Glucose transporters

HR: Heart Rate

IA: via intra-articolare

IBS: Irritable Bowel Syndrome

IM: via intramuscolare

IV: via endovenosa

mEq: milliequivalente

MAA: Marketing Authorization Application

MHRA: Medicines and Health Care Products Regula-
tory Agency (UK)

NICE: National Institute for Health and Care Excel-
lence

PDUFA: Prescription Drugs Users Fee Act

REMs: Risk Evualation Mitigation strategy

SC: via sottocutanea

SPC: Summary of Product Characteristics

TOC: Test of cure

U.S.P., USP: United States Pharmacopeia (Farmaco-
pea degli Stati Uniti di America)

WHO/OMS: World Health Organization/Organisation
mondiale de la Santé (Organizzazione mondiale del-
la Sanita)

Acronimi specifici sono riportati all’inizio dei capi-
toli 18 (Eicosanoidi), 35 (Farmaci impiegati nelle disli-
pidemie), 37 (Ormoni ipotalamici ed ipofisari), 40 (Or-
moni gonadici), 49 (Farmaci antivirali), 54 (Chemiote-
rapia antineoplastica), 55 (Immunofarmacologia).

Modifiche al testo, integrazioni o aggiunte sono sempre indicate con la sigla N.d.T. Nelle tabelle, nelle figu-
re e nel testo i farmaci sono stati indicati con la denominazione comune italiana (DC.It). Alcuni farmaci (ad es.
everolimus, tacrolimus, pipecrolimus) sono stati anche indicati in versione italianizzata. Per indicare le Adverse
Drug Reactions sono stati usati i termini Azioni sfavorevoli od anche Effetti sfavorevoli, con significato sovrap-
ponibile. Reduttasi e riduttasi, deossi e desossi, transcriptasi e trascrittasi, transferasi e trasferasi sono state usa-
te indifferentemente. Ad esempio o Per esempio sono stati abbreviati con ad es. La sigla FU sta ad indicare de-
nominazioni in latino o in italiano riportate dalla Farmacopea Ufficiale della Repubblica Italiana, XII edizione.

Il nome di una specialita seguito dalla parola USA (o altro paese) indica che essa non ¢ disponibile in Italia, ma
solo negli USA (o nel paese indicato) e per questo se ne ¢ lasciato il nome originale.

La bibliografia a termine dei singoli capitoli ¢ stata riprodotta come nell’originale.
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La XIII edizione di Basic and Clinical Pharmaco-
logy prosegue nelle importanti modifiche iniziate nel-
la XI edizione con I’esteso impiego di figure a colori
e trattazione estesa di trasportatori, farmacogenomi-
ca e nuovi farmaci. Casi clinici sono stati aggiunti alla
maggior parte dei capitoli e la risposta alle questioni in
essi esposte ¢ riferita alla fine di ogni capitolo.

Come per le precedenti edizioni, questo libro si pro-
pone di fornire un testo di farmacologia completo, au-
torevole, attuale e di facile lettura per studenti di scien-
ze della salute. Frequenti revisioni sono necessarie per
stare al passo delle rapide modifiche farmacoterapeu-
tiche; la revisione di un testo ogni 2-3 anni ¢ quella dal
punto di vista temporale piu breve e la disponibilita di
una versione on /ine” fornisce il meglio per un uso cor-
rente anche maggiore. Il libro offre inoltre speciali ca-
ratteristiche che lo rendono un’utile referenza per ope-
ratori ospedalieri e medici pratici.

L'informazione ¢ organizzata con la sequenza uti-
lizzata in molti corsi ¢ programmi integrati relativi al-
la farmacologia: principi di base; farmaci del sistema
nervoso autonomo; farmaci cardiovascolari e del re-
ne; farmaci con importanti azioni sulla muscolatura
liscia; farmaci del sistema nervoso centrale; farmaci
impiegati per trattare inflammazione, gotta e malattie
del sangue; farmaci endocrini; chemioterapici; tossi-
cologia; argomenti particolari. Questa sequenza con-
sente di accrescere con nuove informazioni quelle gia
assimilate. Ad es., la presentazione iniziale del sistema
nervoso autonomo consente agli studenti di integrare
la fisiologia e le neuroscienze che gia conoscono, con
la farmacologia che stanno apprendendo e li prepara a
comprendere gli effetti sul sistema nervoso autonomo
di altri farmaci. Cio € particolarmente importante per
i gruppi di medicamenti dell’apparato cardiovascola-
re e del sistema nervoso centrale. Comunque, i capito-
li possono essere utilizzati egualmente bene in corsi e
programmi che presentano gli argomenti detti con di-
versa sequenza.

In ciascun capitolo, particolare accento ¢ stato posto
alla discussione relativa a gruppi di farmaci e prototi-
pi piuttosto che fornire dettagli ripetitivi circa farmaci
singoli. La selezione dei soggetti e 1'ordine di presen-
tazione del materiale sono derivati da una consolida-
ta esperienza di insegnamento a migliaia di studenti
di medicina, farmacia, odontoiatria, podiatria, scienze
infermieristiche ed altre scienze biomediche.

Principali caratteristiche che rendono questo libro
particolarmente utile in programmi di studi integra-

" dell’edizione americana (N.d.R.).
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ti comprendono sezioni che si rivolgono specificamen-
te all’'uso dei farmaci in pazienti ed al controllo dei
loro effetti: la farmacologia clinica ¢ parte integran-
te del testo.

Revisioni significative in questa
edizione comprendono:

» aggiunta di un capitolo sulla farmacogenomica,
un’area di importanza crescente in tutti gli aspet-
ti della farmacologia. Il materiale relativo allo svi-
luppo e controllo dei farmaci, precedentemente
sviluppato nel cap. 5, € stato incorporato nel cap. 1.

* Molte illustrazioni completamente a colori, rivi-
ste, forniscono piu significative informazioni circa
meccanismi ed effetti dei farmaci e sono di aiuto
per rendere piu chiari importanti concetti.

* Revisioni sostanziali dei capitoli su simpaticomi-
metici, diuretici, simpaticoplegici, antipsicotici,
antidepressivi, antidiabetici, antinfiammatori, an-
tivirali, prostaglandine, ossido nitrico, ormoni ipo-
talamici ed ipofisari, neurotrasmettitori a livello
del sistema nervoso centrale, immuno-farmacolo-
gia e tossicologia.

 Continua espansione di trattazione di concetti ge-
nerali relativi a recettori recentemente scoperti,
meccanismi recettoriali e trasportatori di farmaci.

* Descrizione di importanti nuovi farmaci autoriz-
zati fino ad agosto 2014.

Un’importante fonte di informazione correlata ¢
Katzung & Trevor’s, Pharmacology: Examination &
Board Review, 10* ed. (Trevor AJ, Katzung BG, & Ma-
sters SB, McGraw-Hill, 2013): fornisce una sintesi di
farmacologia con una delle pit ampie raccolte dispo-
nibili di domande e risposte per valutazioni di esame.
E specialmente utile agli studenti per la loro prepara-
zione. Una fonte di informazione piu altamente con-
densata utilizzabile per scopi di esame ¢ USMLE Road
Map: Pharmacology, 2" ed. (Katzung BG, Trevor AJ.:
McGraw-Hill, 2006).

Questa edizione coincide con il 32° anno di pubbli-
cazione di Basic and Clinical Pharmacology. La va-
sta accettazione delle prime dodici edizioni indica che
questo libro soddisfa un’importante necessita. Pensia-
mo che questa XIII edizione la soddisfi ancora di piu.
Sono disponibili traduzioni in spagnolo, portoghese,
italiano, francese, indonesiano, giapponese, coreano,
turco ed ucraino. Sono in corso traduzioni in altre lin-
gue; ’editore puo esser contattato per ulteriori infor-
mazioni.
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Atezolizumab

Bezlotoxumab Infezione da CI. difficile
Daclizumab Sclerosi multipla
Ixekizumab Psoriasi

Lixisenatide Diabete di tipo 2
Obiltoxaximab Antrace

Reslizumab Asma

Sofosbuvir e velpatasvir Infezione da virus HCV
Venetoclax Leucemia linfatica cronica

Abaloparatide (Tymlos), un analogo del PTH simile a
teriparatide, rischio potenziale osteosarcoma

Crisaborolo (Eucrisa), inibitore PD4 per eczema mo-
derato in pazienti di circa 2 anni e dermatite atopi-
ca, con meccanismo sconosciuto

Deflazacort (Emflaza) per il trattamento della distro-
fia muscolare di Duchenne (DMD: affezione non tra
gli argomenti di questo libro) in pazienti >5 anni

Dupilumab (Dupixent) per il trattamento della der-
matite atopica da moderata a seria e terapie topiche
inadeguate o sconsigliate

Etelcalcetide (Parsabiv), agonista ai recettori sensibili
al calcio (calciomimetico tipo cinacalcet) per I'iper-
paratiroismo secondario in pazienti con nefropatia
cronica in dialisi

Eteplirsen (Exondys 51), un nucleotide antisenso in
pazienti con specifica mutazione conformazionale
legata al salto dell’esone 51, per il trattamento del-
la DMS

Naldemedina (Symproic) un antagonista oppioide p
periferico analogo del naltrexone con una catena la-
terale fenil oxadiazoilpropil carbossamide, per la
cura della stipsi da oppioidi

Nuninersen (Spinraza) nucleotide antisenso per il
trattamento intratecale dell’atrofia muscolare spina-
le associata ad una mutazione del gene SMNI1
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Carcinoma vescicale

Inibitore PD-L1
Neutralizzazione tossina
Antagonista recettore 11-2
Inibitore I1-17a

Agonista GLP-1
Neutralizzazione della tossina
Inibitore I1-5

Tutti i genotipi

Inibitore BCL-2

Ocrelizumab (Ocrevus) anticorpo monoclonale an-
ti-CD20 per la cura della SM, con azione su CD20
espressi su linfociti B, un target diverso da altri im-
munosopressori attivi sul target cellule T. Sembra
piu attivo dell’interferone beta-la nella forma pro-
gressiva primaria ed in quella recidivante remitten-
te. Controindicato in pazienti con epatite B

Pimavanserin (Nuplazid), un agente antipsicotico ati-
pico, agonista inverso ed antagonista ai recettori
5-HT2A e in misura inferiore ai recettori 5-HT2C
indicato per il trattamento di illusioni e allucinazio-
ni in pazienti con malattia di Parkinson

Plecanatide (Trulance) agonista della guanilatocicla-
si-C lassativo come linaclotide, ma non consiglia-
to nella IBS

Valbenazina (Ingrezza), inibitore del trasportatore 2
delle monoamine per la discinesia tardiva ed in spe-
rimentazione per pazienti con sindrome di Gilles de
la Tourette

Biosimilari attuali

Adalimumab-atto Injection (Amjevita; id e Solymbic
in EU)

Etanercept 149szzs Injection (Erelzi)

Infliximab-abda Injection (Renflexis; Remsima, In-
flectra in EU)
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