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Cosa aspettarsi da questo libro

È iniziato tutto come un hobby…

Non molto tempo fa sono entrato nel mio vecchio blog di 
giochi d’ingegno e ho scoperto con piacere che contava ancora 
più di cinquecento visite al giorno, anche se non lo aggiornavo 
dal 2008.

All’epoca il blog, che aveva decine di migliaia di visitatori gior-
nalieri, era un piccolo punto d’incontro per i fanatici dei giochi 
d’ingegno, dove condividevamo i migliori rompicapi, ci sfidavamo 
e, in sostanza, passavamo momenti gradevoli spremendoci le 
meningi e divertendoci.

Ho scremato gli enunciati e le soluzioni degli enigmi basan-
domi sui dubbi e sui commenti dei visitatori. Così si può dire che 
sia nata una piccola enciclopedia di rompicapi, i migliori cento 
dei quali sono raccolti in queste pagine.

Allora, cosa vi potete aspettare da questo libro?

In primo luogo, quando finirete di leggerlo, avrete migliora-
to la vostra intelligenza: avrete allenato la capacità deduttiva, 
il pensiero laterale*, la creatività, la visione spaziale; avrete 
attivato tutti i neuroni e, allo stesso tempo, provato a risolvere 
rompicapi simili a brevi racconti.

Questo volume, inoltre, vi sarà d’aiuto anche se state cer-

* L’osservazione del problema da diverse angolazioni, contrapposta alla tradi-
zionale modalità che prevede il fatto di concentrarsi su una soluzione diretta al 
problema.
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cando lavoro o desiderate prepararvi a un colloquio difficile. Le 
aziende più esigenti, infatti, adottano molti di questi giochi per i 
loro processi di selezione. 

Se amate le sfide, infine, sappiate che all’apice della popola-
rità del mio blog non passavano mai più di quaranta minuti tra la 
pubblicazione di un enigma e l’arrivo della risposta corretta da 
qualche parte del mondo. Cercate di risolvere tutti i rompicapi 
in meno di quaranta minuti. Se ci riuscirete, avrete battuto una 
blogosfera di esperti in giochi d’ingegno.

Ogni gioco d’ingegno è una sorpresa

Se Forrest Gump avesse letto questo libro, direbbe che ogni 
sfida mentale è come una scatola di cioccolatini: non sai mai 
quello che ti capita.

Certe volte un gioco d’ingegno si risolve con la pura logica. 
Altre sembra richiedere conoscenze matematiche avanzate per 
arrivare alla soluzione, quando invece è sufficiente una semplice 
intuizione fortunata (o, come direbbero gli psicologi, il pensiero 
laterale).

Voglio che il lettore si goda ogni gioco fino in fondo. Per que-
sto specificherò in anticipo il tipo di gioco, il grado di difficoltà e 
la possibilità di risolverlo senza nozioni matematiche.

Insieme all’enunciato indico la difficoltà con un numero varia-
bile di •. Aggiungo inoltre una parola o un acronimo per identi-
ficare la categoria di gioco che state per affrontare. Così potrete 
scegliere la vostra tipologia preferita.

P LATERALE / Pensiero laterale: rompicapi che sono appa-
rentemente impossibili o richiedono una grande competenza 
matematica, ma che nascondono una soluzione fuori dagli sche-
mi (raggiungibile in modo indiretto e creativo).

LOGICA / Pensiero logico: enigmi da risolvere con la logica, 
procedendo per inferenze fino a trovare la soluzione o, certe 
volte, per esclusione delle altre opzioni.
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MAT / Conoscenze avanzate: occorrerà conoscere principi 
matematici (e, in alcuni casi, anche fisici) del livello insegnato 
nelle facoltà universitarie tecniche (ingegneria, matematica, 
fisica ecc.).

CARTA / Carta e penna: enigmi in cui bisogna disegnare sche-
mi per arrivare alla soluzione (anche se i più audaci continuano 
a risolverli mentalmente).

SPAZIALE / Visione spaziale: rompicapi in cui occorre essere 
in grado di immaginare figure che si intrecciano in due o tre 
dimensioni.

STORICO / Discussioni storiche: enigmi che hanno innescato 
discussioni storiche tra i grandi geni della loro epoca (e le cui 
soluzioni sono tuttora controverse).





Enigmi

L’immaginazione è più importante della conoscenza. 
L’immaginazione è infinita, la conoscenza no.

ALBERT EINSTEIN (1879-1955) 

A cosa serve l’ingegno quando non ci diverte? Non vi è 
nulla di più fastidioso di un ingegno triste.

IVAN TURGENEV (1818-1883) 
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1. Bruciando il tempo

Difficoltà: •••
Tipo: P LATERALE / LOGICA

Questo gioco d’ingegno fu proposto da un maestro zen a un gio-
vane discepolo buddista in cima al monte Kailash.

Il maestro voleva entrare nel nirvana per 15 secondi esatti e 
chiese al discepolo di dirgli quando andare in trance e quando 
uscirne. Avevano 2 corde che bruciavano in 1 minuto preciso, ma 
non in modo uniforme né uguale. Può darsi che una corda ini-
ziasse a bruciare molto rapidamente e finisse col bruciare assai 
piano, mentre l’altra bruciava in maniera molto diversa.

Insomma, di ciascuna corda si sapeva solo che, in totale, bru-
ciava completamente in 1 minuto.

Come fece il discepolo a misurare un lasso di 15 secondi 
esatti solo con le 2 corde e diversi fiammiferi?
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2. I triangoli del pentacolo

Difficoltà: ••••
Tipo: LOGICA / CARTA

Un pentacolo ha 5 triangoli. Come si vede nel disegno, con 2 
linee in più se ne possono ottenere facilmente 8.

Con un pizzico di pazienza in più si può arrivare a 9. Ma la vera 
sfida è ottenere 10 triangoli tracciando 2 linee! 
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3. Il salto della rana

Difficoltà: ••••
Tipo: CARTA / SPAZIALE

Tra tutti gli enigmi che richiedono di spostare oggetti da un 
punto all’altro (in questo libro potrete aiutare gli U2 ad andare 
dal camerino al palco del concerto o i 1000 soldati di Alessandro 
Magno ad attraversare un ponte), di sicuro questo è il più dia-
bolicamente complicato (per quanto possa sembrare semplice).

L’enunciato è il seguente.
In un lago ci sono 7 sassi in fila e 6 rane: 3 maschi sui 3 sassi 

da una parte, 3 femmine sui 3 sassi dall’altra e un sasso libero 
al centro.

Le rane possono saltare sul sasso successivo (se è libero) o 
sopra un’altra rana (dello stesso sesso oppure no) e atterrare 2 
sassi più in là (purché quello finale sia libero). Non si possono 
saltare 2 rane né cadere su un sasso già occupato. Le rane pos-
sono saltare avanti e indietro.

La sfida consiste nel fare in modo che i maschi vadano a 
occupare i sassi delle femmine e viceversa. In altre parole, 
partiamo dalla situazione «iniziale» e vogliamo arrivare alla 
situazione «finale».

Iniziale

Finale
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Due esempi di una prima possibile mossa (non è detto che 
conducano alla risoluzione dell’enigma) sarebbero sposta-
re avanti la prima femmina (mossa A) o far sì che il secondo 
maschio salti sopra il primo (mossa B):

Mossa A

Mossa B 

Qual è il numero minimo di spostamenti?

Nota: quando arrivate a 18 spostamenti, ricominciate da capo 
(l’enigma si può risolvere con meno mosse).

Potete cimentarvi con la versione interattiva di questo rompi-
capo sulla nostra pagina web www.bitacorismo.com/juego-de-
las-6-ranas.
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4. Il principe e il suo regno

Difficoltà: •••
Tipo: P LATERALE / SPAZIALE 

Un principe voleva piantare nel suo regno 4 rose che fossero 
perfettamente equidistanti tra loro.

Come fece?
Se riuscite a rispondere alla domanda precedente, riuscirete 

anche a scoprire quante rose rimasero in tutto il suo regno.

Chi era questo principe?

Nota: si tratta di un principe famoso di cui tutti abbiamo sen-
tito parlare. Le sue avventure sono state tradotte in più di 250 
lingue e dialetti.
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