
8 gennaio 

La mente è uno 
strumento potente. 
Quando la riempi di 
pensieri positivi, la 
tua vita comincia  

a cambiare.



8 FEBbRAio 

Quando ami ciò 
 che hai, hai tutto 
ciò che ti serve.



16 MARzo 

Davanti a noi ci sono 
cose infinitamente 

migliori di quelle che ci 
lasciamo alle spalle.

C. S. LEWIS



27 maggio 

Tieni il viso  
rivolto al sole  

e non vedrai ombre.

HELEN KELLER



5 settembre 

La fonte più grande di 
felicità è la capacità 
di essere riconoscenti 

in ogni momento.
ZIG ZIGLAR



31 dicembre 

Nessuno può tornare 
indietro e ricominciare da 
capo, ma chiunque può 
cominciare a creare un 
nuovo finale fin da oggi.

MARIA ROBINSON




