Indice

La prima traccia 3
Nella mente del lupo 11
Sui Monti Sibillini 35
Nelle Foreste Casentinesi 73
Tra i Cento Laghi 106
Sulle Alpi Marittime 126
In Valsavarenche 152
I’abbraccio naturale 185

Decreti, leggi, convenzioni e direttive europee
per proteggere il lupo 195

Glossario 196

Ringraziamenti 199



