
Indice

 Introduzione vii

1. Sottrarsi alla tirannia del passato 3
Soffrire di ricordi, p. 3 - Il fascino del “tempo passato”, 
p. 8 - La sete di futuro, p. 12 - Bruciare le tappe, p. 18 - 
Socializzare precocemente, p. 22 - Effetti e difetti della 
cultura generazionale, p. 27 - La scuola non insegna il 
“tempo futuro”, p. 31

2. Il ruolo della famiglia 39
La madre, p. 39 - Il nuovo padre, p. 42 - Nonni, nonne... 
e avi, p. 45 - Ancora sul nuovo padre: esempio e testi-
monianza, p. 51 - Il vecchio padre etico, p. 58 - Fratelli 
e sorelle, p. 62

3. La morte del futuro... 67
Moderne Cassandre e nerissime profezie, p. 67 - Una 
questione di invidia, p. 76 - Il dolore e le sue strategie, 
p. 82 - Intrappolati in un eterno presente, p. 88

4. ...e le sue cause  97
L’odio per il nuovo corpo, p. 97 - L’assenza di nuovi 
modelli educativi e la sottocultura dei media, p. 101 - 
Legami simbiotici, p. 106 - Il legame di coppia, p. 112

5. Ostacoli da superare, fallimenti da evitare 117
Quando ci si sente inadeguati , p. 117 - Quando ci sono 

v

Charmet.indd   5 10/02/12   13.55


