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XIX

Presentazione

La gastroenterologia pediatrica è nata in Eu-
ropa prima che negli Stati Uniti d’America, 
negli anni ’60, quando, dopo la scoperta del 
glutine come causa della celiachia, venne de-
scritta una serie di “nuove” malattie legate ad 
errori congeniti o acquisiti della digestione e 
dell’assorbimento dei nutrienti: intendo par-
lare del deficit congenito di saccarasi-isomal-
tasi, del deficit congenito di lattasi, dell’ipo-
lattasia di tipo adulto, del malassorbimento 
del glucosio-galattosio, del deficit di entero-
chinasi, dei difetti dell’assorbimento e della 
digestione dei grassi ecc. Dalla gastroentero-
logia dell’adulto, poi, la neonata gastroente-
rologia pediatrica mutuò le tecniche di inda-
gine dell’apparato digerente e la conoscenza 
più approfondita, nel bambino, di vari capitoli 
della patologia gastrointestinale. Nacque così 
in quegli anni la European Society for Pedia-
tric Gastroenterology and Nutrition e, succes-
sivamente, la Società Italiana di Gastroente-
rologia ed Epatologia (in seguito anche Nutri-
zione) Pediatrica.

Il ruolo svolto, nella promozione della ricer-
ca, dalle Società scientifiche delle varie bran-
che superspecialistiche della pediatria, anche 
di quelle internazionali europee e nordame-
ricane, è stato non sempre di grande rilievo, 
specie in paragone al ruolo svolto dalle cor-
rispondenti Società internazionali delle varie 
branche di specialità dell’adulto, che, soprat-
tutto negli Stati Uniti d’America, rappresenta-
no (come l’American Gastroenterological As-
sociation) dei colossi della ricerca, sia di base 
che clinica.

Tuttavia la Società Italiana di Gastroente-
rologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica 
(SIGENP) fin dall’inizio si è imposta all’at-
tenzione dei colleghi europei soprattutto per 
il suo entusiasmo e per la capacità dei suoi 
membri di lavorare insieme. I gruppi di lavo-
ro hanno dato infatti un forte impulso alle at-
tività di questa Società e alla diffusione della 
cultura specialistica e le ricerche multicen-
triche hanno spesso dato risultati di rilievo, 
e tutto ciò ha rappresentato la parte più viva 
della Società: la ricerca multicentrica, in par-
ticolare, è sicuramente degna di grande at-
tenzione, per i frutti che può dare, quando 
ben organizzata e condotta e quando motiva-
ta da quesiti di elevato interesse scientifico.

Il libro che presento è una bella espressio-
ne di questa filosofia e di questa forza della 
SIGENP. Il Manuale SIGENP di gastroente-
rologia ed epatologia pediatrica ha infatti 
il particolare pregio di essere  un lavoro  dei 
soci della SIGENP. Vanno perciò congratula-
ti l’attuale Presidente di questa Società, Carlo 
Catassi, che ha fortemente voluto questa ini-
ziativa, e gli Editor associati Salvatore Cuc-
chiara, Giuseppe Maggiore e Annamaria Sta-
iano, per l’egregia opera compiuta insieme a 
una folta serie di esperti della Società: è cioè 
questo un vero manuale SIGENP, un prezioso 
strumento di lavoro comune.

La gastroenterologia pediatrica si è anda-
ta arricchendo negli ultimi anni di nuove tec-
nologie e nuove acquisizioni nei vari campi di 
suo interesse: il trovare ora tutto questo rias-
sunto e organicamente rappresentato nel vo-
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lume è di grande utilità per tutti e in partico-
lare per i colleghi più giovani. Penso che que-
sto libro vada perciò vissuto dai membri del-
la Società, e in particolare dai giovani, come 
una traccia sulla quale organizzare non solo 
la cura del malato e gli aggiornamenti conti-
nuamente necessari, ma anche quelle ricer-

che multicentriche che rappresentano una 
forza della Società. A questo aggiungerei l’au-
gurio che critiche e commenti, che vengano 
dai membri, possano migliorare e aggiornare 
le future edizioni  di questa pregevole opera, 
rendendola ancora più viva come strumento 
di lavoro comune.

Salvatore Auricchio
Laboratorio Europeo 

per lo Studio delle Malattie Indotte da Alimenti, 
Università di Napoli “Federico II”


