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nformarsi, capire e votare: 'importante é par-

tecipare nasce dall'esperienza dei Percorsi di

educazione all'autonomia dell’Associazione Ita-
liana Persone Down (AIPD). Il volume si rivolge in
primo luogo a tutte le persone con disabilita intel-
lettiva, ma anche ai giovani della scuola secondaria
che si affacciano per la prima volta al tema dell'edu-
cazione alla cittadinanza, offrendo indicazioni chia-
re e sintetiche.
Attraverso attivita e storie illustrate, i personag-
gi guida accompagneranno i lettori alla scoperta
dei concetti fondamentali del mondo della politica:
come formarsi un'opinione personale e indipenden-
te ed esercitare i propri diritti, come funzionano le
principali istituzioni politiche in Italia e in Europa,
qual e il ruolo di associazioni, partiti e sindacati
e in che modo si puo farne parte. Vengono quindi
presentati consigli utili per poter agire in qualita di
cittadini attivi, esercitando i propri diritti ed espri-
mendo liberamente le proprie scelte. In particolare,
viene proposto un percorso educativo su tutto cio
che occorre per votare correttamente.
In allegato e fornita unagile guida per educatori e
genitori.
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CIAO, SIAMO MARTA E PAOLO!

A NOI PIACE LA POLITICA E FARE COSE UTILI PER LA SOCIETA IN CUI VIVIAMO.

SPESSO LE COSE CHE RIGUARDANO LA POLITICA SONO DIFFICILI DA CAPIRE E PER QUESTO ALCUNI
NON PARTECIPANO E NON VANNO A VOTARE.

TU COSA NE PENSI?

IN QUESTO LIBRO ABBIAMO RACCOLTO INFORMAZIONI UTILI PER CAPIRE LA POLITICA E COSA
VUOL DIRE ESSERE UNA CITTADINA O UN CITTADINO ATTIVO.

PER AIUTARTI A TROVARE QUELLO CHE CERCHI ABBIAMO DIVISO IL LIBRO IN NOVE PARTI,
OGNUNA DELLE QUALI HA UN COLORE DIVERSO.

PARTE AZZURRA: FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE E INDIPENDENTE
PARTE ARANCIONE: CHE COS’E LA POLITICA

PARTE BLU: DELEGA E RAPPRESENTANZA

PARTE MARRONE: LA POLITICA IN ITALIA

PARTE ROSSA: ASSOCIAZIONI, PARTITI POLITICI E SINDACATI

PARTE VIOLA: | MIEI DIRITTI

PARTE VERDE: CHE COS'E LEUROPA

PARTE GIALLA: COME SI VOTA

PARTE ROSA: LE PAROLE DELLA POLITICA

RICORDATI: TUTTI HANNO DIRITTO A ESSERE CITTADINI ATTIVI NELLA
SOCIETA CIVILE. IL TUO VOTO CONTA!!!
BUONA LETTURA!

MARTA PAOLO
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FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE E INDIPENDENTE

COME PRENDERE UNA DECISIONE

CIAO! IN QUESTO CAPITOLO PARLEREMO DI COME PRENDERE UNA DECISIONE.
VEDREMO CHE PRENDERE UNA DECISIONE VUOL DIRE SCEGLIERE TRA VARIE POSSIBILITA.

MARTA NON SA SCEGLIERE DOVE MARTA HA DECISO! MARTA HA SCELTO DI ANDARE
ANDARE IN VACANZA: MARE O AL MARE!
MONTAGNA?

S| PUO PRENDERE UNA DECISIONE CHE RIGUARDA IL LAVORO, LA FAMIGLIA, | SENTIMENTI...
LE DECISIONI SI PRENDONO IN OGNI MOMENTO.
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FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE EINDIPENDENTE

TUTTI, OGNI GIORNO, PRENDIAMO DELLE DECISIONI, ANCHE SE MOLTE DI QUESTE FANNO PARTE DELLA NOSTRA VITA
QUOTIDIANA (SCEGLIERE | VESTITI, IL CIBO, ECC.).

MARTA NON SA QUALE VESTITO SCEGLIERE OGGI. MARTA HA SCELTO! OGGI LE PIACE IL VESTITO VERDE.

ALTRE DECISIONI, INVECE, SONO PIU COMPLESSE E INCIDONO DI PIU SULLA NOSTRA VITA.

QUESTO E IL MOTIVO PER CUI E NECESSARIO IMPARARE COME PRENDERE UNA DECISIONE NEL MODO MIGLIORE.
PER PRENDERE UNA DECISIONE POSSIAMO SEGUIRE UN PERCORSO DIVISO IN CINQUE TAPPE.
PROVIAMO A SPIEGARTI OGNI TAPPA E A FARTI DEGLI ESEMPI.
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FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE E INDIPENDENTE

LE TAPPE PER PRENDERE UNA DECISIONE

PROVIAMO A VEDERE COME SCEGLIERE UN FILM DA VEDERE AL CINEMA.
PUOI USARE LO STESSO MODO PER OGNI DECISIONE.

OGGI VOGLIO ANDARE AL CINEMA
MA NON SO SCEGLIERE CHE TIPO DI
FILM VEDERE. UN FILM D'AMORE,
PRIMA TAPPA D'AVVENTURA O COMICO?

DEVI ESSERE INFORMATO DELLA SITUAZIONE
(AD ESEMPIO: CHE TIPO DI FILM SI VEDONO AL CINEMAY).

RISPETTO A QUESTA SITUAZIONE QUALI SONO LE DECISIONI CHE DEVI PRENDERE?
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FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE EINDIPENDENTE

PER SCEGLIERE Tl DEVI INFORMARE: PUOI GUARDARE UN TRAILER SU INTERNET,
COMPRARE IL GIORNALE, CHIEDERE AGLI AMICI, ECC.

IERI HO VISTO UN FILM
D’AMORE MOLTO
ROMANTICO,

TE LO CONSIGLIO!
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FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE EINDIPENDENTE

IL DIRITTO DI VOTO

IL DIRITTO DI VOTO E UN MODO DI ESPRIMERE LA PROPRIA OPINIONE.
VOTARE SIGNIFICA SCEGLIERE UN CANDIDATO O UN PARTITO POLITICO.

OGNI PARTITO POLITICO PRESENTA LE RIFORME O LE IDEE CHE VORREBBE REALIZZARE
IN UN PROGRAMMA ELETTORALE. QUINDI, QUANDO VOTIAMO:

® ESPRIMIAMO LA NOSTRA OPINIONE SUI VARI PARTITI POLITICI O CANDIDATI POICHE
SCEGLIAMO IN BASE ALLE NOSTRE PREFERENZE

® SCEGLIAMO UN PARTITO POLITICO O UN CANDIDATO PERCHE PENSIAMO POSSA
RAPPRESENTARE AL MEGLIO LE NOSTRE IDEE

® ESPRIMIAMO LE NOSTRE OPINIONI POICHE VOTIAMO LE PERSONE CHE PORTANO AVANTI
LE IDEE CHE CONSIDERIAMO MIGLIORI PER LA NOSTRA COMUNITA O IL NOSTRO PAESE.

COME PRENDERE UNA DECISIONE

PER CAPIRE QUANTO SIA IMPORTANTE PRENDERE UNA DECISIONE TI CHIEDIAMO DI FARE QUESTO TEST.
FATTI AIUTARE DA UN TUO AMICO, DA UN FAMILIARE O DA UN OPERATORE.
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FORMARSI UN'OPINIONE PERSONALE E INDIPENDENTE

TEST - COME PRENDI LE TUE DECISIONI?

SEGNA CON UNA X LA DECISIONE CHE PRENDERESTI TU.

1. AL CINEMA | TUOI AMICI SCELGONO UN FILM 4. PER IL TUO COMPLEANNO Tl HANNO REGALATO 50 EURO
CHE NON TI PIACE
|A| ESCI PER COMPRARE QUALCOSA
|A| NE VEDI UN ALTRO DA SOLO CHIAMI IL TUO MIGLIORE AMICO E GLI CHIEDI
VAI AL CINEMA CON | TUOI AMICI E LA PROSSIMA CONSIGLIO SU COSA COMPRARE
VOLTA PROPONI UN FILM CHE TI PIACE NON SAI COSA FARE E LI METTI NEL CASSETTO

RESTI A CASA

5. QUANDO TI VESTI
2. SEI AL RISTORANTE E SUL MENU C’E UN PIATTO

CHE NON CONOSCI |A| SCEGLI QUELLO CHE Tl PIACE
FAI DELLE PROVE E CHIEDI CONSIGLIO Al TUOI
|A| DECIDI DI PRENDERLO LO STESSO FAMILIARI

CHIEDI Al TUOI GENITORI DI SCEGLIERE IL TUO PIATTO

6. UN TUO AMICO COMPIE GLI ANNI

3. QUANDO SEI IN STRADA
AL REGALO CI PENSI DA SOLO

|A| FAITUTTO DA SOLO PER IL REGALO DECIDI CON | TUOI AMICI
CHIEDI INFORMAZIONI Al PASSANTI E Al NEGOZIANTI PARTECIPI AL REGALO CHE HANNO EATTO GLI ALTRI
ASPETTI CHE IL TUO EDUCATORE TI DICA DOVE

ANDARE
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CHE COS’E LA POLITICA

CIAO! IN QUESTO CAPITOLO PARLEREMO DI CHE COS’E LA POLITICA.

LA PAROLA POLITICA VIENE DA UNA PAROLA GRECA, POLIS,
CHE VUOL DIRE «CITTA-STATOn». ORARIO DI APERTURA ORE 8:00
LA PAROLA INDICA L'INSIEME DELLE COSE DELLA «CITTA», ORARIO DI CHIUSURA ORE 22:00
GLI AFFARI PUBBLICI, E, ALLO STESSO TEMPO, -
LA CONOSCENZA DELLA COSA PUBBLICA E L'ARTE

DEL GOVERNO.

CON QUESTO TERMINE CI SI RIFERISCE A TUTTE QUELLE
REGOLE CHE | CITTADINI SCELGONO DI AVERE PER VIVERE
MEGLIO INSIEME.

LA POLITICA INTERESSA TUTTI | CITTADINI.

LA POLITICA E FATTA DAI CITTADINI E DAI POLITICI.

| POLITICI SONO ELETTI, CIOE SCELTI, DAI CITTADINI DURANTE
LE ELEZIONI (DI QUESTO PARLEREMO NEL PROSSIMO
CAPITOLO).

| POLITICI PRENDONO DECISIONI E FANNO LEGGI CHE
INTERESSANO TUTTI NOI.

IN ITALIA CI SONO TANTE LEGGI CHE REGOLANO LA VITA
DI TUTTI QUANTI.

ANCHE NELLE NOSTRE CITTA Cl SONO TANTE LEGGI

E REGOLE.

AD ESEMPIO, IL PARCO PUBBLICO APRE ALLE 8

E CHIUDE ALLE 22.
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CHE COS’E LA POLITICA

VEDIAMO UN ALTRO ESEMPIO DI REGOLE.

LA SPAZZATURA SI DIVIDE IN PLASTICA, VETRO, UMIDO E
INDIFFERENZIATO. E NECESSARIO BUTTARE LA SPAZZATURA
NEI CASSONETTI GIUSTI.

LE LEGGI E LE REGOLE DEVONO ESSERE RISPETTATE DA TUTTI!

| POLITICI PRENDONO DECISIONI E SCRIVONO LEGGI CHE
INTERESSANO IL NOSTRO STATO, LE REGIONI E LE CITTA.

A VOLTE Cl SONO ANCHE LEGGI CHE RIGUARDANO PIU STATI.
AD ESEMPIO, Cl SONO LEGGI CHE RIGUARDANO TUTTI |
CITTADINI CHE VIVONO NELL'UNIONE EUROPEA.

27



CHE COS’E LA POLITICA

GIOCO-ILIVELLIDELLA POLITICA

ADESSO Tl FACCIAMO VEDERE DELLE IMMAGINI CHE RIGUARDANO LA VITA PUBBLICA.

FAI QUESTO GIOCO CON | TUOI GENITORI, AMICI O OPERATORI.

SCRIVI CHE COSA VEDI NELLE FOTO.

VORRESTI PROPORRE DELLE REGOLE PER MIGLIORARE LA SITUAZIONE?

SAI DIRE SE DI QUESTI ASPETTI SI OCCUPA LA POLITICA EUROPEA, LA POLITICA NAZIONALE O LA POLITICA LOCALE?

DOMANDAI1
CHE COSA VEDI?

CHE COSA PROPONI?

CHI S| DEVE OCCUPARE DI QUESTO ASPETTO?
' | REGIONE/COMUNE

. |stATO

' |EUROPA

28



	INFORMARSI, CAPIRE E VOTARE: L’IMPORTANTE È PARTECIPARE
	INDICE
	CIAO, SIAMO MARTA E PAOLO
	FORMARSI UN’OPINIONE PERSONALE E INDIPENDENTE
	IL DIRITTO DI VOTO
	TEST – COME PRENDI LE TUE DECISIONI?
	CHE COS’È LA POLITICA
	GIOCO – I LIVELLI DELLA POLITICA



