
Un bambino nella pancia 
della mamma

Cellule uovo 
e spermatozoi

       Si festeggia!
“Wow! Una torta!” esclama Nina, sorpresa.

“Dobbiamo festeggiare|” esclama il papà.

La mamma sorride. “C’è un bambino nella mia pancia!”

“Tra pochi mesi avrai un fratellino 

o una sorellina!” le spiega il papà.

Nina è felice. Anche Luca ha un fratellino

E Lily ha sia un fratellino che una sorellina.

Nina guarda la pancia della mamma. Non sembra cambiata.

“Il bambino è ancora piccolissimo,” dice la mamma. “Piccolo come la fragolina 

sulla torta. Dovrà stare ancora a lungo nella mia pancia per crescere. 

Prima festeggeremo il tuo compleanno, poi andremo in vacanza 

e solo allora il tuo fratellino o la tua sorellina nascerà.”

Nina pensa un po’ e poi chiede: 

“Ma, come ci è finito un bambino nella tua pancia?”

“Ce l’ho messo io!” risponde il papà.

“Con il mio aiuto...” aggiunge la mamma. 

Ovuli Spermatozoi

Nel corpo degli adulti crescono dei ‘semini’, 
gli spermatozoi (nell’uomo) e gli ovuli (nella donna).

Gli spermatozoi e gli ovuli 
sono minuscoli, non si possono vedere!

Quando gli adulti fanno l’amore, 
gli spermatozoi passano dall’uomo alla donna.

Gli spermatozoi fanno 
una sorta di gara e il 

vincitore feconda l’ovulo!

    Lo spermatozoo che riesce ad entrare nell’ovulo 
lo feconda e, in questo modo, inizia a formarsi il bambino!
All’inizio è piccolissimo:  
ha le dimensioni di un chicco di riso!  
 Per completare la sua crescita,  
   però, ci vogliono ben 9 mesi. 

Solo uno spermatozoo vince!



Come mangia il bambino 
nella pancia della mamma??

Come cresce il bambino nella 
pancia della mamma??

Biscotti
Nina e la mamma stanno leggendo e, intanto, mangiano i biscotti.

La pancia della mamma fa da cuscino a Nina: è comoda!

Ogni tanto Nina sente la pancia muoversi. 

È il bambino che si muove, in realtà!

“Quanti biscotti hai mangiato, Nina?” chiede la mamma.

“Uno solo,” risponde Nina, addentando il terzo biscotto. 

“Anche il bambino vorrebbe un biscotto, ha fame!” dice Nina.

“Passamene uno, allora!” le sorride la mamma.

Nina offre il penultimo biscotto alla mamma.

E l’ultimo? Hop! In un attimo è nella pancia di Nina! 

Il bambino si trova in una sacca piena d’acqua all’interno della pancia. 
Ed è collegato alla mamma da un tubo: il cordone ombelicale.

Attraverso il cordone ombelicale, una parte del cibo 
che la mamma mangia arriva al bambino. Inoltre, è sempre 

attraverso il cordone ombelicale che il bambino respira!
Solo alla nascita il bambino comincerà a respirare attraverso la bocca. 

e il cordone ombelicale non servirà più!

Il bambino cresce 
sempre di più. E così la 

pancia della mamma. Quando
 il bambino è ancora piccolo, 
ha tanto spazio per muoversi. 

Quando cresce, riempie tutto lo spazio. 
Allora, lo si sente scalciare. 
E la pancia della mamma 

si muove!

Guardati la pancia. 
Al centro c’è un bottoncino. 

Lo abbiamo tutti. 
È il punto in cui eri attaccato 

alla tua mamma 
prima di nascere.



La gravidanza

È nato!

1 mese

2 mesi

7 mesi

4 mesi

3 mesi

9 mesi

Il bambino è grande 
come un chicco di riso.

Il bambino è grande 
come un acino d’uva.

Il bambino è grande 
come un’arancia.

Il bambino può 
avere il singhiozzo.

5 mesi
Il bambino sente i suoni.

Il bambino ha il senso 
           dell’olfatto grazie 

        al suo minuscolo 
      nasino. Il bambino è completamente 

a testa in giù.

8 mesi
Il bambino è formato, 

però deve crescere ancora un po’.

Il bambino può 
nascere da 

    un momento 
all’altro.

6 mesi

Guarda cosa succede al bambino 
durante i 9 mesi di sviluppo 
nella pancia della mamma.




