
1312 Cappelli per bambini

Tecniche base
Una volta apprese queste tecniche di base, potrete realizzare qualsiasi tipo 
di cappello. Potete trovare tutti i modelli dei cappelli presentati nel libro alle 
pagine 60-64; ricalcateli o fotocopiateli, poi ingranditeli alla misura necessaria. 

Come applicare la teletta termoadesiva1

2 3
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Le varie parti ritagliate. Dovreste avere 
due corone, due alzate e due tese. Non 

è necessario le ritagliate tutte dallo 
stesso tessuto; per la corona e l’alzata 

che userete come fodera potete usare un 
tessuto differente. 

5

Come assemblare una tesa

7 Unite adesso le estremità della tesa e 
formate un cerchio, diritto contro diritto. 
Assicuratevi che le cuciture centrali 
combacino e spillate le due parti. 

6 7

8 9 10

Misurare la testa 
del bambino
Per una guida generale alle misure della 
testa di un bambino alle diverse fasce di 
età, guardate la tabella a pag. 6. Tuttavia, 
per prendere la misura della testa del 
vostro bambino: 

1 Cingete la testa del bambino con 
il metro. La misura dovrebbe essere 
presa appena sopra le orecchie e le 
sopracciglia. Infilate un dito tra la testa e il 
metro per assicurarvi che il cappello non 
risulti alla fine troppo stretto e per lasciare 
un po’ di spazio per la crescita. 

Come usare il modello per tagliare la stoffa

3 Per non sprecare tessuto, una volta 
ritagliata la tesa, apritelo e ritagliate la 
corona del cappello (vedere il modello a 
pag. 60). Ripetete questo passaggio in 
modo da avere due tese e due corone.

4 Posizionate il cartamodello dell’alzata 
del cappello (vedere pag. 60) sulla linea di 
piegatura del tessuto usata per ritagliare 
la tesa. Spillate e tagliate. Ripetete 
l’operazione in modo da avere due alzate. 

2 Usate il modello di pag. 62 per 
realizzare un cartamodello della tesa del 
cappello. Ripiegate il tessuto tenendo 
conto di quanto ve ne servirà per la tesa 
nella vostra misura e allineate un lato del 
cartamodello alla piega della stoffa.

5 Ponete la teletta sulla superficie di lavoro con il lato adesivo in alto e adagiatevi 
sopra una tesa, una alzata e una corona con il diritto del tessuto volto verso l’alto. Se il 
tessuto scelto non è particolarmente leggero, non avrete bisogno di applicare la teletta 
di rinforzo a tutte le parti del cappello. Ponete un asciugapiatti pulito e inumidito sulla 
zona che vi state accingendo a stirare e premete il ferro per far attaccare la teletta al 
tessuto. Ritagliate poi le singole parti del cappello dalla teletta.

6 Preparate la macchina da cucire con 
il filo scelto. Prendete le due tese, quella 
con la teletta di rinforzo e quella senza. 
Spillatele, diritto contro diritto. Cucitele 
lungo la curvatura esterna. Apri-te e 
ripiegate il margine di cucitura su un lato. 

8 Cucite a macchina le estremità spillate. 9 Rifilate il margine di cucitura in modo 
che non crei troppo spessore e stiratelo 
aperto. 

10 Rivoltate la tesa al diritto e stiratela per 
conferirle un bordo ben marcato. Eseguite 
intorno alla tesa un’impuntura a 5 mm dal bordo.
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Cappello 
patchwork
Materiale

   teletta termoadesiva leggera
   70 x 45 cm di tessuto con motivo di 

insetti da cui ritagliare 1 corona, 1 alzata 
e 1 tesa

   70 x 45 cm di tessuto a pois da cui 
ritagliare 1 corona e 2 alzate

   50 x 35 cm di tessuto con motivo di 
cuoricini da cui ritagliare 1 tesa

   3 bottoni da ricoprire di 2 cm
   ritagli di tessuto per i bottoni
   filo

1 Seguendo le istruzioni fornite a pag. 12 e usando i modelli alle pagg. 60 e 62, 
ritagliate una corona e una tesa nel tessuto con motivo di insetti, una corona e un’alzata 
nel tessuto a pois e una tesa nel tessuto con cuoricini. Prendete il modello dell’alzata e 
usatene 2/3 per ritagliare la parte superiore nel tessuto a pois e 2/3 per la parte inferiore 
nel tessuto con motivo di insetti.

2 Applicate la teletta di rinforzo termoadesiva alla corona e alla tesa ritagliate nel 
tessuto con motivo di insetti e alle due sezioni dell’alzata, come indicato nelle istruzioni 
di pag. 13. 

3 Per assemblare la tesa, seguite le istruzioni di pag. 13. Ora, prendete le due 
sezioni dell’alzata, ponetele diritto contro diritto e cucitele nel senso della lunghezza a 
formare un pezzo unico, con il motivo di animali nella parte inferiore. Cucitele in modo 
che l’altezza complessiva del pezzo sia pari a quella del modello. Stirate da un lato il 
margine ed eseguite un’impuntura lateralmente alla cucitura. Unite corona e alzata, 
seguendo le istruzioni riportate a pag. 14.

4 Unite ora la tesa alla corona come spiegato a pag. 14 e seguite le istruzioni date 
alle pag. 15 e 16 per attaccare la fodera (non è necessario ripetere il motivo patchwork 
sull’alzata della fodera). 

5 Prendete gli avanzi di stoffa e disegnate sul rovescio un cerchio, 1 cm più largo 
dei bottoni da ricoprire. Ritagliatelo, quindi eseguite una cucitura a punto filza lungo la 
circonferenza. Infilate il bottone in questo cerchio e tirate il filo in modo che il tessuto gli 
si arricci attorno. Tirate stretto e fissate con alcuni punti. Posizionate e pressate il retro 
del bottone finché non scatta. Ripetete per gli altri due bottoni. 

6 Cucite i bottoni sul davanti del cappello, equidistanti. 

Accessori
  forbici da sarta
  ferro da stiro
  spilli
  macchina da cucire
  ago
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Cappello 
in denim

1 Questo cappello avrà cuciture su ogni lato, anziché una sola sul dietro perché, 
stante la forma dei jeans, è difficile riuscire a ritagliare la tesa e l’alzata in un pezzo 
unico. Usando i modelli alle pag. 60 e 62, ritagliate dai jeans quattro mezze tese, due 
mezze alzate e una corona. Nella stoffa della camicia, ritagliate due mezze alzate e una 
corona da usare come fodera. 

2 Prendete due mezze tese e fatene un sol pezzo unendole con una cucitura. 
Ripetete con le altre due mezze tese e poi seguite le istruzioni a pag. 13 per assemblare 
la tesa. 

3 Prendete le due mezze alzate e unitele sui due lati con una cucitura. Seguite le 
istruzioni di pag. 14 per unire la corona all’alzata. 

4 Seguite le istruzioni a pag. 14 per unire la corona all’alzata, assicurandovi che le 
cuciture laterali combacino. 

5 Prendete le due mezze alzate per la fodera e unitele ai lati con una cucitura, poi 
seguite le istruzioni alle pagine 15 e 16 sul come applicare la fodera, facendo attenzione 
che combacino le cuciture laterali. 

6 Prendete il nastro con motivi nautici e ripiegate di 1 cm un’estremità per conferirgli 
una finitura ordina-ta. Spillate e poi cucite a macchina la parte superiore e la base del 
nastro al cappello. La giunzione dovrebbe rimanere sul dietro del cappello. Assicuratevi 
che la fodera del cappello sia ripiegata e ben tesa così che la cucitura risulti precisa 
anche nella parte interna del cappello. 

Materiale
  un vecchio paio di jeans
  una vecchia camicia in cotone
  58 cm di nastro con motivi nautici
  filo

Accessori
  forbici da sarta
  spilli
  macchina da cucire
  ferro da stiro
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Cartamodelli
Tutti i modelli, se non diversamente precisato, sono a metà grandezza. 
Ingranditeli del 200% prima di usarli. 

Modello di corona
Per il cappello illustrato nel capitolo Tecniche 
base, pag. 12–16, il Cappello con trenino a pag. 
26, Cappello con animali a pag. 28, Cappellino 
reversibile a pag. 36, Cappellino classico a 
pag. 40, Cappello trendy a pag. 42, Cappello 
patchwork a pag. 44, Cappello con tesa morbida a 
pag. 48, Cappello con fragole a pag. 50, Cappello 
da esploratore a pag. 54, Cappello in denim a 
pag. 56 e Cappello da un abito a pag. 58, nelle 
misure 51 cm, 53,4 cm e 56 cm.

Modello di alzata
Per il cappello illustrato nel capitolo Tecniche base alle pagg.12–16,  
il Cappello con animali a pag. 28, Cappellino reversibile a pag. 36, Cappellino 
classico a pag. 40, Cappello patchwork a pag. 44, Cappello con tesa morbida 
a pag. 48, Cappello con fragole a pag. 50, Cappello da esploratore a pag. 54, 
Cappello in denim a pag. 56 e Cappello da un abito a pag. 58, nelle misure 51 
cm, 53,4 cm e 56 cm.

Modello di visiera
Per il cappello illustrato 
nel capitolo Tecniche base 
alle pagg. 16–19,  
Cappello con biciclette a 
pag. 30, Visiera parasole 
a pag. 32, Cappello da 
legionario a pag. 38 e 
Visiera parasole per 
ragazzina a pag. 46,  
nelle misure 51 cm,  
53,4 cm e 56 cm.

Modello di sezione di 
corona
Per il Cappello con balene a 
pag. 20, nelle misure 43 cm, 
45,7 cm e 48,2 cm.
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Modello di corona
Per il Cappellino con fiocco a pag. 22,  
nelle misure 43 cm, 45,7 cm e 48,2 cm.

Modello di alzata
Per il Cappellino con fiocco a pag. 22,  
nelle misure 43 cm, 45,7 cm e 48,2 cm.

Modello di alzata
Per il Cappello con trenino a 
pag. 26 e il Cappello trendy a 
pag. 42, nelle misure 51 cm, 
53,4 cm  
e 56 cm.

Modello di visiera
Per il Cappello  
con trenino  
a pag. 26.

Modello di triangolo 
per la corona
Per il cappello illustrato nel 
capitolo Tecniche base alle 
pagg. 16–19 e il Cappello 
con biciclette a pag. 30, 
nelle misure 51 cm, 53,4 cm 
e 56 cm.




