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ANDAL

In questa sezione troverete trenta dei miei motivi mandala preferiti che ho
scelto per voi da provare. Spaziano dai motivi pit semplici, che utilizzano
solo maglia bassa, a quelli piu intricati con punti pitt complicati e trame in
rilievo. Prima di cominciare il lavoro, vi consiglio di dare un’occhiata alle
pagine 16 e 17: vi troverete utili suggerimenti.
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Uncinetto: n. 3%
Dimensioni: 20,5 cm

Legenda
o cat
* mbss
ma
< inizio del giro
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DISCO 'GRANNY

A chi non piace il buon vecchio modulo Granny square, detto anche quadrato vecchia America?
Il suo equivalente in tondo e altrettanto bello e versatile. Realizzatelo nei vostri colori preferiti!

Per iniziare (colore A): fate un anello magico o avviate 6 cat.
Unite a cerchio con 1 mbss nella 12 cat.

1° giro: *3 ma, 1 cat nel cerchio; rip da * ancora cinque volte.
Unite.

2° giro (colore B): *[3 ma, 1 cat, 3 ma] nello sp di 1 cat, 1 cat;
rip da * ancora cinque volte. Unite.

3¢ giro (colore C): *3 ma nello sp di 1 cat, 1 cat; rip da * 11
volte. Unite.

4° giro (colore D): *3 ma nello sp di 1 cat, 3 cat, 3 ma nello sp
seg di 1 cat, 2 cat; rip da * ancora cinque volte. Unite.
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5° giro (colore E): *[3 ma, 1 cat, 3 ma] nello sp di 3 cat, 2 cat,
3 ma nello sp di 2 cat, 2 cat; rip da * ancora cinque volte. Unite.

6° giro (colore F): *3 ma nello sp di 1 cat, 2 cat, [3 ma nello sp
di 2 cat, 2 cat] due volte; rip da * ancora cinque volte. Unite.

7° giro (colore G): *4 ma nello sp di 2 cat, 2 cat; rip da * 17
volte. Unite.

8° giro (colore H): *3 ma nello sp di 2 cat, 2 cat, [3 ma, 1 cat,
3 ma] nello sp seg di 2 cat, 2 cat; rip da * otto volte. Unite.

9° giro (colore I): *4 ma nello sp di 1 cat, 1 cat, [4 ma nello sp
di 2 cat, 1 cat] due volte; rip da * otto volte. Unite.

10° giro (colore G): *4 ma nello sp di 1 cat, 2 cat; rip da *
26 volte. Unite.

11° giro (colore D): *[2 ma, 1 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, 2 cat;
rip da * 26 volte. Unite.

12° giro (colore E): *3 ma nello sp di 2 cat, 3 ma nello sp
di 1 cat; rip da * 26 volte. Unite.

Affrancate i fili.




Uncinetto: n. 3
Dimensioni: 25 cm

CLASSICI

ANNL CINGQUANTA

Questo mandala ricorda tanto gli anni Cinquanta! Il punto ghianda al centro di colore vivace e il

bordo smerlato lo rendono veramente incantevole.

Per iniziare (colore A): fate un anello magico o awviate 8 cat.
Unite a cerchio con 1 mbss nella 12 cat.

1° giro: *1 pet3 nel cerchio, 3 cat; rip da * sette volte. Unite.

2° giro (colore B): *1 GH nello sp di 3 cat, 5 cat; rip da * sette
volte. Unite.

3¢ giro (colore A): *3 ma nello sp di 3 cat del 1° giro, a destra
del GH nello stesso sp di 3 cat, 4 cat, saltare il GH; rip da * sette
volte. Unite.

o

4° giro: *1 ma nelle 3 m seg, 3 ma nello sp di 4 cat; rip da *
sette volte. Unite.

5° giro: *1 ma nelle 2 m seg, 2 ma nella m seg; rip da *
15 volte. Unite.

6° giro: *1 ma nelle 3 m seg, 2 ma nella m seg; rip da *
15 volte. Unite.

7° giro: *2ma AS nella ma, 2 cat, saltate la ma seg; rip da *
39 volte. Unite.

8° giro (colore C): *1 pet3 nello sp di 2 cat, 2 cat; rip da *
39 volte. Unite.

9° giro (colore A): *1 pet3 nello sp di 2 cat, 3 cat; rip da *
39 volte. Unite.

10° giro (colore D): *1 pet4 nello sp di 3 cat, 4 cat; rip da *
39 volte. Unite.

11° giro (colore A): *4 ma nello sp di 4 cat, 1T ma nel pet4;
rip da * 39 volte. Unite.

12° giro: *9 ma nella ma sopra il pet4 (ventaglio), saltate le 4 ma
seg, 1 mb nella ma seg, saltate le 4 ma seg; rip da * 19 volte.
Unite.

13° giro: *1 mb nella 3% ma del ventaglio, 1 mb nelle 4 m seg,
7 cat; rip da * 19 volte. Unite.

14° giro (colore C): *1 mb nella 22 mb, 1 mb nelle 2 m seg,
saltate la mb seg, 9 ma nell’archetto di 7 cat; rip da * 19 volte.
Unite.
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Punto speciale (pagina 125)
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CLASSICI

GELATO

Questo mandala mi ricorda indubbiamente il mio dessert preferito. Create la vostra variante di
guesto motivo aggiungendo uno dei bordi presentati alle pagine 102-105.

Uncinetto: n. 3 Nota: 52 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 6 m seg, 2 ma nella m seg.
Dimensioni: 22,5 cm Per realizzare questo mandala, dovete prima fare sette triangoli Voltate.
separati, poi cucirli o unirli a uncinetto per formare un disco.

A . L ; . : 62 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 8 m seg, 2 ma nella m seg.
Quando il mandala & cucito insieme, si lavora il 13° giro. 9 P 9 9

Voltate.

Per iniziare: avviate 3 cat. . .
7% riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 10 m seg, 2 ma nella m

12 riga: 1 ma nella prima cat dall’'uncinetto. Voltate. (2 ma.) seg. Voltate.
2% riga: 2 ma in ogni m. Voltate. 82 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 12 m seg, 2 ma nella m
Legenda ) seg. Voltate.
Og cat 32 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 2 m seg, 2 ma nella m seg. 9
ma Voltate. 92 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 14 m seg, 2 ma nella m
- . . seg. Voltate.
< inizio del giro 47 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 4 m seg, 2 ma nella m seg. 9
Voltate. 102 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 16 m seg, 2 ma nella m seg.
Voltate.

11 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 18 m seg, 2 ma nella m seg.
Voltate.

122 riga: 2 ma nella prima m, 1 ma nelle 20 m seg, 2 ma nella m
seg. Voltate.

Completate i 7 triangoli, uno per ogni colore, da A a G.

Confezione: per cucire insieme il mandala usate un filo in tinta e
un ago da lana a punta arrotondata e cucite a sopraggitto.

Per unire il mandala a uncinetto usate un filo in tinta, tenete i
triangoli diritto contro diritto e uniteli a maglia bassissima,
attraverso le catenelle esterne.

Bordo: il giro finale consiste di tutti i sette colori usati per i
triangoli. Cambiate colore man mano che procedete e fate 26
maglie alte per ogni colore. Iniziate con il colore A e fate un
inizio senza catenelle nella penultima ma di un triangolo in un
colore contrastante. (La ragione per cominciare qui, invece che a
. meta del triangolo, € di ottenere un’unione uniforme nello stesso
: V;M,,,w T o A g o colore di quando chiudete il giro.) Poi lavorate il giro nel modo
o 4 = s ot P seguente:
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13° giro: 2 ma nella ma seg, 1 ma nelle 11 m seg, 2 ma nella m
seg, cambiate colore, *1 ma nelle 1 m seg, 2 ma nella m seg, 1
ma nelle11 m seg, 2 ma nella m seg, cambiate colore; rip da *

PRy

cinque volte, riunite il colore A, 1 ma nelle 10 m seg. Unite. e

Affrancate i fili. E\)QO
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Uncinetto: n. 3
Dimensioni: 27,5 cm

Legenda
< cat
o mbss

:l:ma

<« inizio del giro

NOTTE STELLATA

Questo mandala & un vero classico. Il movimento a onde crea un effetto a stella stupefacente,

mentre i giri ripetuti in bianco hanno un effetto rilassante.

Per iniziare (colore A): fate un anello magico o awiate 4 cat.
Unite a cerchio con 1 mbss nella 12 cat.

1° giro: 12 ma nel cerchio. Unite.
2° giro: *1 ma nella 12 ma, 2 cat; rip da * 11 volte. Unite.

3° giro (colore B): *[1 ma, 2 cat, ma] in una ma; rip da * 11
volte. Unite.

4° giro: *[2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat (ventaglio); rip da*
11 volte. Unite.

5° giro (colore A): *1 ma nella 22 ma del ventaglio, [2 ma, 2 cat,
2 ma] nello sp di 2 cat, 1 ma nella m seg (ventaglio), saltate le 2
ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

6° giro (colore C): *1 ma nella 2% ma del ventaglio, 1 ma nella m
seg, [2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, 1 ma nelle 2 m seg
(ventaglio), saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

7° giro: *1 ma nella 22 ma del ventaglio, 1 ma nelle 2 m seg,
[2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, T ma nelle 3 m seg
(ventaglio), saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

8° giro (colore A): *1 ma nella 22 ma del ventaglio, 1T ma nelle
3 mseg, [1 ma, 2 cat, 1 ma] nello sp di 2 cat, 1 ma nelle 4 m
seg (ventaglio), saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

9° giro (colore D): *1 ma nella 2 ma del ventaglio, 1 ma nelle
3 mseq, [2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, 1 ma nelle 4 m
seg (ventaglio), saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

10° giro: *1 ma nella 22 ma del ventaglio, 1 ma nelle 4 m seg,
[2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, T ma nelle 5 m seg
(ventaglio), saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

11° giro (colore A): *1 ma nella 2% ma del ventaglio, 1 ma nelle
5mseg, [1 ma, 2 cat, 1 ma] nello sp di 2 cat, T ma nelle 6 m
seg, saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

12° giro (colore E): *1 ma nella 2% ma del ventaglio, 1 ma nelle
5 m seg,[2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, T ma nelle 6 m
seg, saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

13° giro: *1 ma nella 2* ma del ventaglio, 1 ma nelle 6 m
seg, [2 ma, 2 cat, 2 ma] nello sp di 2 cat, 1 ma nelle 7 m
seg, saltate le 2 ma seg; rip da * 11 volte. Unite.

Affrancate i fili.




In questo capitolo facciamo un passo avanti, trasformando alcuni dei
mandala che avete imparato a padroneggiare nei capitoli precedenti,

in bellissimi capi d'abbigliamento e accessori per la casa. Provate a
esequire i diversi mandala proposti in ogni progetto, sostituendo i colori
e i motivi con quelli di vostra scelta o lasciatevi ispirare per creare degli
oggetti unici e personali.
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Uncinetto: n. 4%

Cotone povero
in 3 colori:
Colore A: 36,5 m
Colore B: 128 m
Colore C: 27,5 m

Ago da lana

Legenda
< cat
* mbss

ma

,O 2ma AS
+ mb
< inizio del giro

Punto speciale
(pagina 125)

mat = maglia
alta tripla

SO TOPENTOLA

Questa sottopentola & composto da due
mandala che sono poi uniti insieme
nell’ultimo giro (7° giro). Il punto speciale
utilizzato & la maglia alta tripla.

Davanti

Per iniziare (Colore A): fate un anello magico
o awviate 5 cat. Unite a cerchio con 1 mbss
nella 12 cat.

1° giro: 16 ma nel cerchio. Unite.

2° giro (Colore B): [2ma AS nella ma, 1 cat]
16 volte. Unite.

3¢ giro (Colore C): [3 ma nello sp di 1 cat]
16 volte. Unite. Davanti

4° giro (Colore A): *[1 mb, 7 cat, 1 mb] tra
due gruppi di 3 ma, 4 cat, T mb nello sp tra due
gruppi di 3 ma, 4 cat; rip da * sette volte. Unite.

5° giro: iniziate in un 2° sp di 4 cat. *1 mb
nello sp di 4 cat, [6 ma, 2 cat, 6 ma]
nell’archetto di 7 cat, 1 mb nello sp di 4 cat,
3 cat; rip da * sette volte. Unite.

6° giro (Colore C): 1 mb nello sp di 2 cat,
6 cat, 1 mat nello sp di 3 cat, 6 cat; rip da *
sette volte. Unite.

Affrancate i fili.

Dietro

Dietro

Per iniziare (Colore B): fate un anello
magico o awviate 5 cat. Unite a
cerchio con 1 mbss nella 12 cat.

1° giro: 16 ma nel cerchio. Unite.
2° giro: 2 ma in ogni m. Unite.

3° giro: *1 ma nella m, 2 ma nellam
seg; rip da * 16 volte. Unite.

4° giro: *1 ma nelle 2 m seg, 2 ma
nella m seg; rip da * 16 volte. Unite.

5° giro: *1 ma nelle 3 m seg, 2 ma
nella m seg; rip da * 16 volte. Unite.

6° giro: *1 ma nelle 4 m seg, 2 ma
nella m seg; rip da * 16 volte. Unite.

Affrancate i fili.
Unire il davanti e il dietro

Disponete i due pezzi, uno sopra
I'altro: il diritto del dietro contro il
rovescio del davanti. Lavorate con il
diritto del davanti verso di voi.
Lavorate ogni maglia prendendola
attraverso entrambi i mandala.

7° giro: 1 mb nella mat, 5 mb nello sp
di 6 cat, 1 mb nella mb seg, 5 mb
nello sp di 6 cat; rip da * sette volte.
Unite. Affrancate i fili.

TRUCCO Potete facilmente
trasformare questo sottopentola in
una presina, aggiungendo un’asola,
da fissare con una mb.




Uncinetto: n. 3

Cotone mercerizzato medio
peso in 3 colori:

Colore A: 1,25 m

Colore B: 2 m

Colore C: 6,4 m

per ciascun motivo

Ago da lana
Legenda

< cat
* mbss

T ma
{} 2ma AS

< inizio del giro

Punti speciali (pagina 125))

@ GH = punto ghianda di 5 ma _o-a

@ pip 5 = pippiolino di
S5cat
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LAID

La base per questo plaid & formata dai primi tre giri del mandala “Ghiande in rilievo”
(pagina 68), con il terzo giro leggermente modificato. Il plaid dell’esempio & composto da
94 motivi. | motivi sono uniti a uncinetto, man mano che si procede nel lavoro. Ho usato
tantissimi colori (escluso il nero) per questo plaid, ma solo colori pastelli per il terzo giro,

per ottenere un risultato armonioso.

Per iniziare (Colore A): fate un anello
magico o awviate 5 cat. Unite a cerchio con
1 mbss nella 12 cat.

1° giro: [1 ma nel cerchio, 1 cat] 12 volte.
Unite.

2° giro (Colore B): [2ma AS nello sp di 1
cat, 2 cat] 12 volte. Unite.

3° giro (Colore C): *1 GH nello sp di 2 cat,
pip 5, 4 cat; rip da * 11 volte. Unite.

Unire i motivi

Fate riferimento al diagramma e alla foto
per vedere dove unire i motivi. | nuovi
motivi sono uniti nel terzo giro, quando si
lavoro il pippiolino sopra al GH, nel modo
seguente: 2 cat, 1 cat nello sp di 5 cat del
motivo adiacente, 2 cat, 1 mbss nel GH per
chiudere il pippiolino. Continuate il motivo
come al solito e unite come indicato.
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Disposizione dei motivi




Uncinetto: n. 4

Cotone povero
grosso:

78 m colorato e
18,25 m bianco
per ogni motivo

Ago da lana

Legenda
< cat
o mbss
-][ ma
A 2ma AS=2 ma
insieme
/{\\ pet3=petalo di
3 ma insieme
+ mb
-

inizio del giro

Punti speciali

(pagina 125))

@ pip 3 = pippiolino
di 3 cat

& pip-5 = pippiolino
di 5 cat

maAS-SC = ma
con inizio senza
catenelle (pag.23)

120

COPERTA CON
-OGLIE TRAFORATE

Per questo coperta occorrono tre motivi: il motivo completo (mandala “Foglie traforate” di
pagina 78, lavorato a esagono), pill due mezze varianti. | mezzi esagoni servono a riempire i
lati della coperta. Dapprima realizzate tutti gli esagoni e i mezzi esagoni (dal 1° all’11° giro),
poi aggiungete il 12° giro, che & anche il giro di unione dei motivi. Usate il diagramma per la
disposizione dei motivi. La coperta & composta da 38 motivi completi e da 12 mezzi motivi in
A e 8 mezzi motivi in B, pili un bordo. E un progetto di grande impegno, ma ne vale la penal

Foglie traforate - esagoni (motivo
completo: fatene 38 nei colori di vostra scelta)

Dal 1° all’11° giro (Colore A): seguite le istruzioni
per il mandala “Foglie traforate” a pagina 78.

Foglie traforate - mezzi esagoni
(motivo A: fatene 12)

Con il Colore A fate un anello magico o awviate 4
cat. Unite a cerchio con 1 mbss nella 12 cat.

12 riga: 3 cat (= 1 ma, 1 cat), [Tma nel cerchio, 1
cat] 5 volte, 1 ma nel cerchio. Voltate.

2%riga: 3 cat (= 1 ma, 1 cat), [2 ma nella ma seg,
1 cat] sei volte, 1 ma nella ma seg. Voltate.

32riga: 2 cat 2 (= 1 ma), 1 ma nella stessa m, [3
cat, 2ma AS, 3 cat, 1 ma nella ma seg, 2 ma nella
ma seg] due volte, 3 cat, 2ma AS, 3 cat, 2 ma
nella ma seg. Voltate.

47 riga: 2 cat (= 1 ma), 2 ma nella ma seg, 3 cat,
[1 ma nelle 2ma AS, 3 cat, 2 ma nella ma seg, 1
ma nella ma seg, 2 ma nella ma seg, 3 cat] due
volte, 1 ma nelle 2ma AS seg, 3 cat, 2 ma nella
ma seg, 1 ma nella ma seg. Voltate.

52 riga: 2 cat (= 1 ma), 1 ma nella ma seg, 2 ma
nella ma seg, 3 cat, 1 ma nella ma seg, 3 cat, [2
ma nella ma seg, 1 ma nella ma seg, 2 ma nella
ma seg, 1 ma nella ma seg, 2 ma nella ma seg, 3
cat, 1 ma nella ma seg, 3 cat] due volte, 2 ma
nella ma seg, 1 ma nelle 2 ma seg. Voltate.

6° riga: 2 cat (= 1 ma), 1T ma nelle 3 ma seg, 3
cat, *[1 ma, 3 cat, 1 ma] nella ma seg, 3 cat, 1

ma nelle 8 ma seg, 3 cat; rip da * una volta,
[1 ma, 3 cat, 1 ma] nella ma seg, 3 cat, 1 ma nelle
4 ma seg. Voltate.

7% riga: 2 cat (= 1 ma), 1 ma nella ma seg, 2ma
AS, *3 cat, 1 ma nella ma seg, 3 ma nello sp di
3 cat, 1 ma nella ma seg, 3 cat, 2ma AS, 1 ma nelle
4 ma seg, 2ma AS; rip da * 1 volta, 3 cat, T ma
nella ma seg, 3 ma nello sp di 3 cat, 1 ma nella ma
seg, 3 cat, 2ma AS, 1 ma nelle 2 m seg. Voltate.

82 riga: 2 cat (= 1 ma), 2ma AS, 5 cat, *[2 ma nella
ma seg, 1 ma nella ma seg] due volte, 2 ma nella
ma seg, 5 cat, 2ma AS**, 1 ma nelle 2 ma seg,
2ma AS, 5 cat; rip da * una volta, poi rip da * a **
1 volta, 1 ma nell’'ultima m. Voltate.

92 riga: 2ma AS-SC, 5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat,
*5 cat, [2ma AS, 1 ma nella ma seg] due volte,
2ma AS, 5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat, 5 cat**,
[2ma AS] due volte, 5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat;
rip da * una volta, poi rip da * a ** una volta,
2ma AS. Voltate.

10° riga: 7 cat (= 1 ma, 5 cat), 1 mb nello sp di 5
cat, 5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat, *5 cat, 2ma AS,
1 ma nella ma seg, 2ma AS, [5 cat, 1 mb nello sp
di 5 cat] 2 volte, 5 cat, 2ma AS, [5 cat, 1 mb nello
sp di 5 cat] 2 volte**; rip da * 1 volta, rip da * a
** 1 volta, 5 cat, 1 ma nell’ultima m. Voltate.

112 riga: [5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat] 3 volte,

5 cat, pet3, [5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat] 6 volte,
5 cat, pet3, [5 cat, 1 mb nello sp di 5 cat] 6 volte,
5 cat, pet3, [5 cat, mb nello sp di 5 cat] 3 volte,
3 cat, 1 ma nell’'ultima m. Affrancate i fili.






