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Diario

CON GLI 

AMICI

di sogni
pensieri
segreti
progetti
risate





CIAO!

Quello che tieni in mano è un diario per conoscerti meglio 
e conoscere meglio i tuoi amici. Sicuramente ne hai tanti
ma sono tutti diversi: forse con un’amica preferisci parlare, 
con un altro giocare, un’altra è perfetta per tenere i segreti
e uno per dare consigli…
Oppure trovi tutto questo in una persona sola! 
Gli amici li scegliamo perché sono persone che ci fanno stare bene,
e magari con questo diario potrai scoprire ancora di più su di te, 
su di loro e su voi insieme.

Perché un diario?

Perché, scrivendo, le cose si capiscono meglio.

Perché alcune cose si fa meno fatica a scriverle che a dirle
a noi stessi e agli altri.



Perché alcune cose proprio non si riesce a dirle quindi è meglio
scriverle, anche ai nostri amici.

Perché anche se non sei abituata a scrivere può capitare che
poi tu non possa più farne a meno.

Perché quando sarai grande, riguardare questo diario con i tuoi amici
probabilmente ti farà molto piacere e ti ricorderai di cose che la
memoria ha perso.



Il diario è pensato perché tu possa passarlo a un amico o a un’amica
per condividere qualcosa oppure per scrivere insieme nelle pagine che
sceglierete apposta per voi.
Ci saranno pagine per i compagni di classe e pagine per amici della
classe e non della classe, perché alcune volte si instaurano delle belle
amicizie anche fuori dalla scuola.
Puoi riconoscerle così: 

Quando vedrai questo simbolo vuol dire che è 
una pagina da riempire insieme ai tuoi compagni di 
classe. 

Quando vedrai questo simbolo, vuol dire che è una 
pagina specchio: una parte la riempirai tu, e l’altra 
parte, identica alla prima, la riempirà l’amica 
o l’amico che avrai scelto per quella pagina.



Infine, sarebbe bello se ogni amica o amico che scriverà sul diario 
lasciasse una traccia nelle pagine speciali pensate apposta per loro,
quelle con su scritto: I MIEI AMICI. 
Potranno lasciare una dedica, un disegno, una canzone, un ritaglio,
una foto… tutto quello che vogliono.

E tutte le altre pagine? Compilale con chi vuoi tu!

Puoi scrivere e fare scrivere le pagine seguendo l’ordine in cui sono
o come vuoi tu: è il tuo diario, sei libera!
Quindi straccia, incolla, taglia, personalizza tutto ciò che vuoi.
Non pensare che quello che hai o avete già scritto sia definitivo.
Se col tempo doveste cambiare idea, potrete sempre cancellare,
riscrivere, appiccicarci un foglio sopra e correggere come vi pare.
Importante: decidi tu dove tenere il diario e chi può leggerlo.

Pronta? Via!



Scrivi qui il giorno 
in cui cominci 

a scrivere il diario:

........................



Top secret

Quando dai il diario a un amico o un’amica desideri che non legga alcune 
pagine? Ecco come puoi mettere un sigillo di sicurezza a prova di spia!

PAGINE DA SIGILLARE 
PRIMA DI DARLO A QUALCUNO

SE FARAI TUTTE QUESTE LINEETTE DA UNA PARTE E DALL’ALTRA CHI TENTERÀ DI 
APRIRLO IMPAZZIRÀ PER FARLE COMBACIARE DI NUOVO!!

SCOTCH DI CARTA



E se hai tanti amici e non ti bastano le pagine?
Puoi sempre aggiungerne altre! Fai così:

SI PUÒ AGGIUNGERE UNA PAGINA IN VARI MODI!

DAL LATO LUNGO

DAL CENTRO

DAL LATO CORTO



In questa pagina lascia scritto quello che desideri che i tuoi amici 

sappiano di te: curiosità, manie, passioni, preferenze, sogni e desideri.

Alcune cose su di me





I miei amici

Nome (e/o soprannome)

Foto/autoritratto

Cosa vuoi lasciar scritto a chi ti ha dato il diario?

Aggiungi, incolla, scrivi, disegna ciò che vuoi.



I miei amici

Nome (e/o soprannome)

Foto/autoritratto

Cosa vuoi lasciar scritto a chi ti ha dato il diario?

Aggiungi, incolla, scrivi, disegna ciò che vuoi.
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