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Legenda dei simboli utilizzati
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a2-Agonista

a-Bloccante

 Agonista nicotinico parziale

Agonista parziale dei recettori 5HT1A

Agonista parziale e inibitore della ricaptazione della serotonina 

Antagonista dell’N-metil-d-aspartato

 Antagonista serotoninergico e dopaminergico

 Antidepressivo noradrenergico e specifi co serotoninergico

Antidepressivo triciclico/tetraciclico

Antiepilettico

Antiparkinsoniano/anticolinergico

 Antipsicotico convenzionale

Antistaminico

Benzodiazepina

b-Bloccante

Flibanserin
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 Inibitore della ricaptazione di noradrenalina e dopamina

 Inibitore della ricaptazione di serotonina e noradrenalina

Inibitore delle colinesterasi

 Inibitore delle monoamino ossidasi

 Inibitore selettivo della ricaptazione della noradrenalina

 Inibitore selettivo della ricaptazione della serotonina

Litio

Lorcaserin

l-Metilfolato

Modafi nil (promotore della veglia)

Naltrexone-bupropione

Nefazodone (antagonista/inibitore della ricaptazione della serotonina)

Nutraceutico

Ormone tiroideo

Pimavanserin

Sedativo ipnotico
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Sodio oxibato

 Stabilizzatore della dopamina

Stimolante

Suvorexant

Tasimelteon

Topiramato/fentermina

Trattamento della dipendenza da alcol

 Trazodone (antagonista/inibitore della ricaptazione della serotonina)

 Vortioxetina

Meccanismo d’azione

Migliori combinazioni potenzianti in caso di risposta parziale
o resistenza al trattamento

Eff etti collaterali pericolosi o potenzialmente letali

Aumento di peso – gradazione dell’aumento di peso associato al 
farmaco: 
–  raro, l’incremento ponderale è stato descritto ma non è atteso
–  non raro, l’incremento ponderale si verifi ca in una minoranza 

signifi cativa di pazienti
–  frequente, l’incremento ponderale si verifi ca in molti pazienti e/o 

può essere di entità signifi cativa
–  problematico, l’incremento ponderale si verifi ca frequentemente, può 

essere di entità signifi cativa e in alcuni pazienti può diventare un 
problema di salute

 

 

    

raro

non raro

frequente

problematico



XVI

Sedazione – gradazione della sedazione associata al farmaco:
– rara, la sedazione è stata descritta ma non è attesa
–  non rara, la sedazione si verifi ca in una minoranza signifi cativa di 

pazienti
–  frequente, la sedazione si verifi ca in molti pazienti e/o può essere di 

entità signifi cativa
–  problematica, la sedazione si verifi ca frequentemente, può essere di 

entità signifi cativa e in alcuni pazienti può diventare un problema 
di salute

Suggerimenti posologici basati sull’esperienza clinica
dell’Autore 

Possibili interazioni tra farmaci

Avvertenze e precauzioni riguardo all’uso del farmaco

Dosaggio e altre informazioni specifi che relative ai bambini
e agli adolescenti

Informazioni riguardo all’uso del farmaco in gravidanza

Perle cliniche di informazioni basate sull’esperienza clinica
dell’Autore

Arte dello switch terapeutico

Letture consigliate

rara

non rara

frequente

problematica

     
  

 


