


I piselli sono dolci e buoni e fanno bene.
JJ li mangia tutti, poi mostra alla 
Mamma il piatto vuoto. Bravo, JJ!

È ora di assaggiare le carotine! 

Good Bravo
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. JJ adora le carote. 
Anche al suo amico Elefante 

piacciono molto! Uno, due, tre: 
guarda come le mangia di gusto!

Carrots Carote
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La mamma dà a JJ della zucca gialla, 
tagliata a fettine sottili. JJ prende 

la sua forchetta rossa e l’assaggia! 
Gnam, la zucca è davvero  buona!

Squash Zucca

Or

JJ li divide con l’amico T
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Ora tocca ai fagiolini, che assomigliano 
a tanti bastoncini verdi e teneri. 

JJ li divide con l’amico Topino e in quattro 
e quattr’otto il piatto è vuoto!

Beans Fagiolini

   7   7 25/08/21   15:2025/08/21   15:20



Sul tavolo sono rimasti solo i broccoli,  
verdi e riccioluti. A JJ piacciono

tanto e piacciono anche alla Mamma! 
Il bimbo li divide con lei.

Broccoli Broccoli

Che b
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I piatti sono vuoti, il pancino è pieno!
Che buone le verdure saporite e colorate! 

Qual è la verdura che ti piace di più?
Ora gira pagina e canta la canzone! 

Mum Mamma
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Peas, peas, it’s time to eat your peas!

Yes, yes, yes, I want to eat my peas!

Good, good! The peas are good for you!

Yay, yay, yay, I love them, oooh!

See, see, Teddy likes them too!

One, two, three! 

He ate them up, you see!

Ha! Ha! Ha! 

The peas are all gone now!

Yum, yum, yum, we like them, wow!

Yes Yes Vegetables Song

Carrots

Good, g
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ou!

Yes Yes Vegetables Song

Carrots, carrots, it’s time to eat your carrots!

Yes, yes, yes, I want to eat the carrots!

Good, good! The carrots are good for you!

Yay, yay, yay, I love them, oooh!

See, see, Elephant likes them too!

One, two, three! 

He ate them up, you see!

Ha! Ha! Ha! 

The carrots are all gone now!

Yum, yum, yum, we like them, wow!
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Squash, squash, it’s time to eat your squash!

Yes, yes, yes, I want to eat the squash!

Good, good! The squash is good for you!

See, see, Monkey likes it too!

One, two, three! 

He ate it up, you see!

Ha! Ha! Ha! 

The squash is all gone now!

Yum, yum, yum, we like it, wow!

Beans, beans, it’s time to eat your beans!

Yes, yes, yes, I want to eat the beans!

Good, good! The beans are good for you!

Yay, yay, yay, I love them, ooh!

One

Broccoli

Y

Good, g

Ha! Ha! Ha! T
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