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Miracolo

Ci sono voluti 3,8 miliardi di anni

di trionfale evoluzione,

straordinarie collisioni

e una convergenza improbabile

fatta di pura volontà e potenza

di questo universo infinito

e di tutte le stelle

per farti arrivare fin qui.

Spero che non dubiterai mai più del fatto

che, anche quando soffri,

sei un miracolo,

ogni parte di te è incredibile.
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Il multiverso

Il silenzio crescente e dolente di questa casa

mi ha spinta a cercare conforto nelle teorie astronomiche.

Le idee mi si arrotolano lentamente intorno alle ossa,

si adagiano complesse tra il cuore e le costole.

Quando mi sento più desolata in questo dolore struggente,

trovo consolazione nelle parole di un filosofo.

William James ha descritto il multiverso in termini concisi,

ma con la lungimiranza di un astronomo.

Parlava del tempo come visione non lineare,

diceva che il cosmo non è uno ma molti,

ne sboccia uno diverso a ogni nostra decisione,

quindi esistono moltissime versioni di noi.

Com’è confortante pensare

che ci siano così tanti universi.

Forse ce n’è uno in cui il Titanic non è affondato,

uno in cui l’umanità rispetta la Terra e non la tormenta.

E magari uno in cui la magia esiste davvero,

e la fiducia viene premiata anziché tradita.

Forse persino uno in cui io non soffro,

perché tu sei ancora in vita e io non ho motivo di piangere.
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Cosa significa un giorno

Ogni alba porta con sé

15 nuovi motivi per ridere,

100.000 nuovi battiti del cuore nel tuo petto,

il tuo sangue percorre 168 milioni di miglia.

E ogni nuova mattina su questa Terra si traduce

in 7200 terremoti nelle successive 24 ore.

Oltre 18.000 temporali,

il nostro pianeta è colpito dai fulmini 8,6 milioni di volte.

E nello spazio?

Il trascorrere di un giorno

segna la portentosa nascita 

di circa 275 miliardi di stelle.

Ecco perché ogni giorno

è un’occasione di rinascita.

Ecco perché, qualsiasi cosa dicano,

non devi mai sottovalutarti.
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La possibilità nell’impossibilità

Ieri mi hai parlato

delle impossibilità

e di come certe relazioni,

vite e momenti non fossero destinati a esistere.

Per te ho raccolto questi;

nella speranza che, se non ti fidi di me,

tu possa almeno credere

a questi fatti che vengono dalle galassie.

Su Venere (sì, lo so, lo troverai bizzarro)

nevica metallo e piove acido solforico,

e un cucchiaino di una stella danzante di neutroni

pesa più di tutti gli abitanti della Terra messi insieme.

Quello che sto cercando di dire, tesoro mio, 

è che tu dici di non poter sopravvivere a oggi,

ma in tutto il nostro bellissimo universo

ogni giorno accade l’impossibile.
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